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１０月① ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

 

１ 以下の質問に英語で答えなさい。 

 

【Questions】 

Picture A 

・                                               

 

・                                               

 

・                                               

 

・                                               

 

 

Picture B 
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２ 以下の４コマは自動運転自動車(self-driving car)がテーマです。以下の４コマを英語で説明しなさい。 

 

(One day, Taro was walking downtown when he noticed a strange car.) 

①                                                                                                                                        

                                               

②                                                                                                                                       

                                               

③Later,                                                 

                                               

④                                                          
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１０月① ライティング対策（意見論述） 

 

【１】以下の文は Some people say that visiting historical sites is necessary to understand history 

better. Do you agree with this opinion? に対する答えの文です。以下の質問に答えなさい。 

 

The Importance of Visiting Historical Sites 

I agree with the opinion that visiting historical sites is necessary to understand history better. 

There are three main reasons why I think so. 

First, visiting these sites provides a realistic and powerful experience. Reading textbooks is helpful, 

but actually standing in a historical place makes the past feel much more real. For example, seeing 

the huge stone walls of an ancient castle helps us easily imagine how people defended their towns. 

This physical experience cannot be gained from pictures. 

Second, we can learn hidden details that are often missing from school textbooks. Local museums 

and professional tour guides usually share unique stories and special facts. This kind of local 

knowledge gives us a deeper and richer understanding of the culture and the specific events that 

happened there. 

Third, going to historical places greatly increases our motivation to learn. When students or tourists 

see actual artifacts and old buildings with their own eyes, they often become more curious about the 

past. This strong interest makes them want to study history more actively after they go back home. 

In conclusion, experiencing the real atmosphere, learning unique local facts, and increasing our 

motivation are significant benefits. Therefore, I believe that visiting historical sites is an essential 

part of learning history. 

 

Question 1  According to the essay, what is one benefit of going to historical places? 

1. It is much cheaper than buying history textbooks at school. 

2. It helps people easily understand the modern connections between different countries. 

3. It provides a realistic experience that cannot be gained just from pictures. 

4. It allows tourists to take many digital pictures for their collections. 
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Why Visiting Historical Sites Is Not Necessary 

I disagree with the opinion that visiting historical sites is necessary to understand history better. I 

have three main reasons to support my view. 

First, we can use modern technology to learn about the past effectively. Today, there are many high-

quality documentaries, educational videos, and virtual tours available on the Internet. We can easily 

explore famous world heritage sites and museums from our computers or smartphones. This digital 

experience is often as educational as actually visiting the places. 

Second, traveling to historical sites requires a lot of time and money. For young students and busy 

families, it is not easy to pay for airplane tickets, train fares, and hotels. Reading books or using 

online resources is a much more practical and cheaper way for everyone to study history without 

leaving home. 

Third, history books provide a more organized and balanced view of the past. When we visit one 

specific site, we only learn about that one local area and its specific events. On the other hand, reading 

textbooks helps us understand the whole timeline and the complex connections between different 

countries very clearly. 

In conclusion, the convenience of modern technology, the high cost of traveling, and the 

comprehensive information found in books are important factors. Therefore, I do not think visiting 

historical sites is necessary. 

 

Question 2 Why does the author think reading history books is better than visiting specific sites? 

1. Books can be bought cheaply at local museums and gift shops. 

2. Books help readers understand the overall timeline and connections between countries 

clearly. 

3. Books include more pictures of huge stone walls than virtual tours do. 

4. Books offer a realistic and physical experience of ancient cultures. 
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・QUESTIONについて、あなたの意見とその理由を２つ英文で書きなさい。 

・語数の目安は（準２級）50語〜60語 （２級）80語〜100語 

【QUESTION】 

Some people say that visiting historical sites is necessary to understand history better. Do you agree 

with this opinion? 
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【QUESTION】 Should families make time to play sports together? 

１ 

 

２ 

 

３ 
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【賛成意見】 

I strongly believe that families should make time to play sports together. In today's busy society, it 

is easy for parents and children to become disconnected, but playing sports offers three important 

benefits: better physical health, stronger family bonds, and effective stress relief. 

First, ①playing sports helps all family members stay healthy. ②Nowadays, many children and 

adults spend too much time sitting in front of computers, TVs, and smartphones. ③By playing tennis 

or soccer together in the park on weekends, families can get the exercise they need. ④This physical 

activity is essential for preventing lifestyle diseases and keeping everyone active. 

Second,① playing sports is a great way to build stronger family relationships.② In daily life, 

families often do not have enough time to talk deeply. ③However, when they play team sports, they 

have to communicate and cooperate to achieve a goal. ④Cheering for each other and sharing fun 

experiences create beautiful memories and help parents and children understand each other better. 

Third, ①exercising together is very effective for reducing stress. ②Both parents and children feel 

stressed from work, school, and daily chores. ③Running around outside and laughing together can 

refresh their minds. ④Exercising releases special chemicals in the brain that make people feel happy 

and relaxed. 

In conclusion, making time for family sports is highly recommended. Because it improves physical 

health, deepens communication, and reduces everyday stress, playing sports is a wonderful activity 

for any family. 

【賛成意見の全訳】 

私は、家族は一緒にスポーツをする時間を作るべきだと強く信じています。今日の忙しい社会では、親

と子がすれ違ってしまいがちですが、スポーツをすることは、身体的健康の向上、家族の絆の強化、そし

て効果的なストレス解消という 3つの重要な利点をもたらします。 

第一に、スポーツをすることは家族全員が健康を保つことに役立ちます。今日、多くの子供や大人が、

パソコン、テレビ、スマートフォンの前に座って長時間を過ごしています。週末に公園で一緒にテニスや

サッカーをすることで、家族は必要な運動をすることができます。この身体活動は、生活習慣病を予防

し、全員を活動的に保つために不可欠です。 

第二に、スポーツをすることは、家族の関係をより強く構築するための素晴らしい方法です。日常生活

では、家族が深く話し合う十分な時間が取れないことがよくあります。しかし、チームスポーツをする時

は、目標を達成するためにコミュニケーションを取り、協力しなければなりません。お互いを応援し、楽

しい経験を共有することは、美しい思い出を作り、親と子が互いをよりよく理解する助けになります。 

第三に、一緒に運動することはストレスを減らすのにとても効果的です。親も子供も、仕事や学校、

日々の家事でストレスを感じています。外を走り回り、一緒に笑うことで心をリフレッシュさせること

ができます。運動は、人を幸せでリラックスした気分にさせる特別な脳内物質を分泌させます。 

結論として、家族でスポーツをする時間を作ることは強く推奨されます。身体の健康を向上させ、コミ

ュニケーションを深め、毎日のストレスを軽減するため、スポーツをすることはどんな家族にとっても

素晴らしい活動です。 
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１ 

 

２ 

 

３ 
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【反対意見】 

I do not think that families should make time to play sports together. While exercise is important, 

trying to play sports as a family can cause three main problems: schedule conflicts, different skill 

levels, and the risk of injuries. 

First, ①it is very difficult to find time that works for everyone. ②Parents are usually busy with 

their jobs, and children have school, club activities, and homework. ③Forcing everyone to gather for 

sports on weekends can make them feel even more tired. ④It takes away their precious free time to 

relax or do their own hobbies. 

Second, ①family members often have different physical abilities and interests. ②For example, a 

teenager might want to play a fast game of basketball, ③while a younger child or an older parent 

might prefer a slow walk. ④If the sport is too difficult for some members, they will not enjoy it and 

might even feel frustrated. 

Third, ①playing sports together can sometimes lead to arguments or physical injuries. ②Family 

members might become too competitive and start fighting over the rules or the score. ③Also, parents 

who are not used to exercising might push themselves too hard to keep up with their active children, 

④which can easily cause injuries. 

In conclusion, although health is important, I do not believe families must play sports together. 

Finding time is too difficult, people have different physical levels, and it can cause unnecessary stress 

or arguments. 

【反対意見】 

私は、家族が一緒にスポーツをする時間を作るべきだとは思いません。運動は大切ですが、家族でスポ

ーツをしようとすることは、スケジュールの衝突、スキルレベルの違い、そしてケガのリスクという 3つ

の主な問題を引き起こす可能性があります。 

第一に、全員の都合がつく時間を見つけることは非常に困難です。親はたいてい仕事で忙しく、子供た

ちには学校、部活動、宿題があります。週末にスポーツのために全員を無理やり集めることは、彼らをさ

らに疲れさせてしまう可能性があります。リラックスしたり、自分の趣味をしたりするための貴重な自

由時間を奪ってしまうのです。 

第二に、家族はそれぞれ異なる身体能力や興味を持っていることがよくあります。例えば、10 代の若

者はスピード感のあるバスケットボールの試合をしたがるかもしれませんが、幼い子供や年配の親はゆ

っくりとした散歩を好むかもしれません。一部のメンバーにとってそのスポーツが難しすぎる場合、彼

らはそれを楽しめず、不満を感じてしまうことすらあるでしょう。 

第三に、一緒にスポーツをすることは、時に口論や身体的なケガにつながることがあります。家族が競

争しすぎになり、ルールや得点をめぐって喧嘩を始めるかもしれません。また、運動に慣れていない親が

活発な子供についていこうと無理をしすぎると、簡単にケガを引き起こす可能性があります。 

結論として、健康は大切ですが、家族が一緒にスポーツをしなければならないとは私は思いません。時

間を見つけるのが難しすぎること、人によって身体レベルが異なること、そして不必要なストレスや口

論を引き起こす可能性があるからです。 
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１０月① 長文 問題演習 

 

１ 次の英文を読み、問いに答えよ。 

The invention of paper is considered one of the most significant milestones in human history. Before 

its advent, people relied on various materials for writing and record-keeping, such as stone tablets, 

clay tablets, papyrus scrolls*, and animal skins. These materials, while serving their purpose, often 

proved to be cumbersome*, expensive, or difficult to produce in large quantities. The breakthrough 

came in China, traditionally attributed to Cai Lun*, an official at the Han Dynasty* court, around 

the year 105 AD. While archaeological evidence suggests that paper-like materials might have existed 

earlier, Cai Lun’s contribution is widely recognized as the standardization and widespread adoption 

of a process for making paper from plant fibers, such as mulberry bark*, hemp*, and rags*. 

The impact of paper on the development of civilization was profound. Its relative ease of production 

and affordability made written communication and the dissemination* of knowledge much more 

accessible. This, in turn, fueled advancements in various fields, including literature, science, and 

administration. The ability to record and share information efficiently played a crucial role in the 

growth of empires and the spread of ideas across different cultures. The technology of papermaking 

gradually spread from China to other parts of the world, reaching the Middle East several centuries 

later and eventually making its way to Europe during the Middle Ages. 

In Europe, the introduction of paper had a transformative effect. Prior to this, parchment*, made 

from animal skins, was the primary writing material. Paper was significantly cheaper and easier to 

produce, leading to an increase in literacy and the flourishing of intellectual activity. The invention 

of the printing press by Johannes Gutenberg* in the 15th century further increased the importance 

of paper, allowing for the mass production of books and the rapid dissemination of new ideas during 

the Renaissance* and the Reformation*. Paper became an indispensable tool for scholarship, 

commerce, and governance, shaping the course of European history and paving the way for the 

modern era. 

Even with the rise of digital technologies in recent times, paper continues to hold a significant place 

in our society. While many forms of communication and information storage have gone digital, paper 

remains a versatile* and tangible* medium for various purposes, from printing documents and books 

to packaging and artistic expression. The enduring legacy of this ancient invention highlights its 

fundamental role in the progress of human civilization. The ability to easily (   ) and share 

information on a readily available and portable material has had an immeasurable impact on our 

world. 

The transition from cumbersome writing materials to the widespread use of paper represents an 

important shift in how societies organized and transmitted knowledge. This development not only 

democratized access to information but also laid the groundwork for many of the advancements we 

take for granted today. 
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[注] 

papyrus scrolls: パピルス巻物 cumbersome: 扱いにくい Cai Lun: 蔡倫（後漢の役人） 

Han Dynasty: 後漢（中国の王朝） mulberry bark: 桑の皮 hemp: 麻 rags: ぼろ布 

dissemination: 普及 parchment: 羊皮紙  

Johannes Gutenberg: ヨハネス・グーテンベルク（15世紀のドイツの印刷業者） 

Renaissance: ルネサンス（14 世紀から 16 世紀にかけてヨーロッパで起こった文化・芸術の革新運動） 

Reformation: 宗教改革（16世紀にヨーロッパで起こったキリスト教の改革運動） 

versatile: 多用途な  tangible: 有形の 

 

1. Choose the best word to fill in the blank in the fourth paragraph. 

A. preserve B. destroy  C. conceal  D. invent 

 

2. According to the passage, what was a major advantage of paper over materials like stone 

and clay tablets? 

A. Their ability to withstand extreme temperatures and harsh weather conditions for 

extended periods. 

B. The relative ease with which paper could be produced in large quantities and its 

lower cost. 

C. The complex and detailed artwork that could be easily drawn onto the smooth 

surface of paper. 

D. Their inherent resistance to damage from insects and the natural elements, ensuring 

long-term preservation. 

 

3. The passage suggests that the spread of papermaking technology from China to Europe 

A. occurred very quickly because of large trade routes and official communication 

between the areas. 

B. faced significant opposition from craftspeople in Europe who liked better the 

traditional ways of making parchment. 

C. was primarily facilitated by European scholars who traveled to China seeking 

knowledge and technological advancements. 

D. was a relatively slow process, taking many centuries to reach and become widely 

adopted in the European continent. 
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4. How did the invention of the printing press further enhance the significance of paper in 

Europe? 

A. It led to a decrease in the demand for paper as printed materials became more 

expensive and less accessible to the general public. 

B. It made the mass production of books possible, allowing for a wider circulation of 

information and ideas among the population. 

C. It shifted the primary use of paper from writing and record-keeping to artistic and 

decorative purposes within the European society. 

D. It caused a decline in literacy rates as people relied more on visual forms of 

communication rather than written texts. 

 

5. What does the underlined sentence (The transition from …) primarily emphasize about the 

invention and adoption of paper? 

A. The artistic properties of paper and its impact on artistic expression throughout 

history. 

B. The economic benefits derived from the paper industry and its contribution to global 

trade networks. 

C. The fundamental transformation it brought about in how societies managed and 

shared knowledge. 

D. The environmental consequences associated with paper production and the need for 

sustainable practices. 
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１０月② ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

 

１ 以下の質問に英語で答えなさい。 

 
 

Question 1 

Now, please look at the people in Picture A. They are doing different things. Tell me as much as you 

can about what they are doing. 

・                                               

 

・                                               

 

・                                               

 

・                                               

 

・                                               

 

Question 2 

Imagine the situation freely and describe it in English. 
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２ 以下の４コマは電気自動車(electric car)がテーマです。以下の４コマを英語で説明しなさい。 

 

 

 

① One day, Mika was driving her new electric car to visit a friend. 

② After a while,                                                                                                                                       

                                               

③                                                 

                                               

④                                                          

                                               

 

 

 

 

 

 

 



15 

 

１０月② ライティング対策（意見論述） 

 

【１】 以下の文は Is it a Today in Japan, many buildings and public areas have a lot of lights for 

decoration, such as the lights used during Christmas. Do you think this is a good idea? に対

する答えの文です。以下の質問に答えなさい。 

 

The Benefits of Decorative Lights in Japan 

I believe that having many decorative lights in buildings and public areas, such as during 

Christmas, is a very good idea. There are three main reasons why I support this popular trend in 

Japan. 

First, beautiful light displays greatly help local economies. During the winter season, many people 

go out with their friends and families to see the spectacular illuminations. After enjoying the lights, 

they often eat at nearby restaurants or buy goods at local shops. This increased spending is highly 

beneficial for local businesses. 

Second, decorative lights have a positive effect on people's mental health. Winter nights in Japan 

are long, cold, and dark, which can sometimes make people feel depressed or tired after a long day of 

work. Bright, colorful, and warm lights create a magical and romantic atmosphere, naturally lifting 

everyone's spirits and making them smile. 

Third, these impressive decorations attract many tourists from all over the world. Japan’s winter 

illuminations are famous globally for their high quality and scale. Foreign visitors love to come to 

Japan to take beautiful pictures of the lights and share them on social media. This makes Japan an 

even more popular and attractive travel destination. 

In conclusion, boosting local economies, improving people's daily moods, and increasing 

international tourism are significant advantages. Therefore, I strongly believe that decorating public 

areas with beautiful lights is a wonderful and effective idea. 

 

Question 1 According to the essay, how do decorative lights benefit local businesses? 

1. They provide free electricity to nearby restaurants and shops. 

2. They encourage people to spend money at nearby shops and restaurants after seeing the lights. 

3. They help local governments pay for hospitals and schools. 

4. They reduce the amount of time people spend working at night. 
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The Negative Effects of Decorative Lights 

I do not think it is a good idea to use a lot of lights for decoration in buildings and public areas in 

Japan. I have three main reasons to support my negative view on this trend. 

First, using thousands of colorful lights every night wastes a massive amount of electricity. 

Generating this energy often requires burning fossil fuels, which contributes to global warming. 

Because Japan is currently trying hard to reduce its carbon dioxide emissions, excessive decorative 

lighting clearly goes against this important environmental goal. 

Second, setting up and maintaining these huge light displays is very expensive. Local governments 

and building owners have to pay extremely high electricity bills, as well as labor costs for the workers 

who install them. This large amount of money should be spent on more essential public services, such 

as supporting hospitals, schools, and elderly care. 

Third, too many bright lights in cities cause serious light pollution. The intense flashing lights can 

easily disturb the daily lives of people who live near these public areas, often making it difficult for 

them to sleep peacefully at night. Furthermore, unnatural brightness negatively affects the natural 

behaviors of wild birds and insects in the area. 

In conclusion, the unnecessary waste of precious energy, the heavy financial burden on the 

community, and the harmful effects of light pollution are serious problems. For these reasons, I 

strongly believe that using excessive decorative lights is a bad idea. 

 

Question 2  Why does the author mention wild birds and insects in the essay? 

1. Because they are often used as designs for winter illuminations in Japan. 

2. Because the money spent on lights should be used to protect them in zoos. 

3. Because unnatural brightness from the lights negatively affects their natural behaviors. 

4. Because they often break the colorful lights installed in public areas. 
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・QUESTIONについて、あなたの意見とその理由を２つ英文で書きなさい。 

・語数の目安は（準２級）50語〜60語 （２級）80語〜100語 

【QUESTION】 

Today in Japan, many buildings and public areas have a lot of lights for decoration, such as the 

lights used during Christmas. Do you think this is a good idea? 
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【QUESTION】Should children decide what time they go to bed every day? 

１ 

 

 

 

３ 
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【賛成意見】 

I believe that children should be allowed to decide what time they go to bed every day. Giving them 

this freedom has three major benefits: learning responsibility, respecting individual physical needs, 

and reducing family arguments. 

First, ①choosing their own bedtime helps children learn time management and responsibility. ②

For example, if a child stays up late watching TV, they will feel very tired at school the next morning. 

③Through these natural consequences, they will learn to control their own schedule ④and make 

better choices without parents constantly telling them what to do. 

Second, ①every child has a different body clock and physical needs. ②Some children naturally 

need less sleep, ③while others find it easier to concentrate on their homework late at night. ④

Forcing all children to sleep at the exact same early hour is often impractical and ignores their unique 

biological rhythms and study habits. 

Third, ①allowing children to decide their bedtime greatly reduces stress for both parents and kids. 

②In many households, bedtime is a daily battle. ③Parents get angry, and children feel frustrated. 

④If children are given the freedom to choose when to sleep, these nightly fights will disappear, 

creating a much more peaceful and relaxed home environment for everyone. 

In conclusion, I think children should decide their own bedtimes. It teaches them valuable life skills, 

matches their personal physical needs, and brings peace to the family. 

【賛成意見の全訳】 

私は、子供は毎日何時に寝るか自分で決めることを許されるべきだと考えています。彼らにこの自由を

与えることには、責任感を学ぶこと、個々の身体的必要性を尊重すること、そして家族の口論を減らすこ

とという 3つの大きな利点があります。  

第一に、自分の就寝時間を選ぶことは、子供が時間管理と責任感を学ぶのに役立ちます。例えば、子供

が夜遅くまで起きてテレビを見ていれば、翌朝学校でとても疲れたと感じるでしょう。このような自然

な結果を通して、親に常に指示されなくても、彼らは自分のスケジュールをコントロールし、より良い選

択をすることを学ぶのです。 

第二に、すべての子供はそれぞれ異なる体内時計と身体的必要性を持っています。生まれつき睡眠時間

が少なくて済む子供もいれば、夜遅くの方が宿題に集中しやすいと感じる子供もいます。すべての子供

に全く同じ早い時間に寝るよう強制することは、多くの場合非現実的であり、彼ら独自の生体リズムや

学習習慣を無視しています。 

第三に、子供に就寝時間を決めさせることで、親と子の両方のストレスが大幅に軽減されます。多くの

家庭において、就寝時間は毎日の闘いです。親は怒り、子供は不満を感じます。もし子供にいつ寝るか選

ぶ自由が与えられれば、こうした毎晩の喧嘩は消滅し、全員にとってずっと穏やかでリラックスした家

庭環境が生まれるでしょう。 

結論として、子供は自分の就寝時間を決めるべきだと私は思います。それは彼らに価値あるライフスキ

ルを教え、個人の身体的必要性に合い、そして家族に平和をもたらします。 
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【反対意見】 

１ 

 

２ 

 

３ 
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【反対意見】 

I strongly disagree that children should decide what time they go to bed every day. Parents must 

set a strict bedtime for three important reasons: physical health, academic performance, and 

children's lack of self-control. 

First, ①getting enough sleep is essential for a child's physical growth and brain development. ②

Doctors recommend that children get at least eight to ten hours of sleep every night. ③If children 

choose their own bedtime, they will likely not sleep enough, ④which can lead to a weaker immune 

system and poor overall health. 

Second, ①a lack of sleep negatively affects a child’s performance at school. ②When children stay 

up late, they cannot concentrate during classes the next day. ③They might fall asleep during 

important lessons or forget what they have learned. ④It is not easy to make up for the delay once 

they fall behind in their studies because modern students have very busy schedules. 

Third, ①most children simply lack the self-control needed to manage their own schedules. ②In 

today's digital world, children are surrounded by smartphones, video games, and social media. ③If 

left alone, they will probably stay awake until midnight watching videos or playing games with their 

friends. ④They do not have the maturity to stop doing something fun just because they need to sleep. 

In conclusion, for the sake of their physical health, school success, and because they cannot easily 

control their screen time, parents must decide when their children go to bed. 

 

【反対意見の全訳】 

私は、子供が毎日何時に寝るか決めるべきだという意見に強く反対します。身体の健康、学業成績、そ

して子供の自制心の欠如という 3 つの重要な理由から、親は厳格な就寝時間を設定しなければなりませ

ん。 

第一に、十分な睡眠をとることは、子供の身体的成長と脳の発達にとって不可欠です。医師は、子供は

毎晩少なくとも 8時間から 10時間の睡眠をとることを推奨しています。もし子供が自分で就寝時間を決

めたら、おそらく十分な睡眠をとらず、それが免疫力の低下や全体的な健康状態の悪化につながる可能

性があります。 

第二に、睡眠不足は子供の学校での成績に悪影響を及ぼします。子供が夜更かしをすると、翌日の授業

中に集中することができません。重要な授業中に眠ってしまったり、学んだことを忘れてしまったりす

るかもしれません。現代の学生はカリキュラムが多忙であるため、いったん学習に遅れが生じると、その

遅れを後から挽回することは容易ではありません。 

第三に、ほとんどの子供は単に自分のスケジュールを管理するために必要な自制心を欠いています。今

日のデジタル世界では、子供たちはスマートフォン、ビデオゲーム、ソーシャルメディアに囲まれていま

す。放っておけば、彼らはおそらく真夜中まで起きて動画を見たり、友達とゲームをしたりするでしょ

う。彼らには、ただ寝る必要があるという理由だけで、楽しいことをやめる成熟さはありません。 

結論として、彼らの身体の健康、学校での成功のため、そして彼らが自分のスクリーンタイム（画面を

見ている時間）を簡単にコントロールできないため、親が子供の寝る時間を決めなければなりません。 
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１０月② 長文 問題演習 

 

１ 次の英文を読み、問いに答えよ。 

Have you noticed more and more people carrying their own water bottles? This has become a very 

popular trend in recent years. Instead of buying single-use plastic water bottles, many people are 

choosing to use reusable ones. There are several reasons for this change. 

One important reason is concern for the environment. Single-use plastic bottles can create a lot of 

waste. They can end up in landfills* or even in the ocean, causing pollution and harming animals. 

Reusable water bottles help to reduce the amount of plastic waste we produce. By using the same 

bottle over and over again, we are not constantly throwing away new ones. This small change by 

many people can make a big (   ) to the planet. 

Another reason for the popularity of reusable water bottles is their convenience. You can fill them 

up with water wherever you find a water source, like at home, at work, or at a water fountain. This 

means you can always have water with you, especially when you are traveling or exercising. Plus, 

many reusable water bottles are designed to keep your water cold for a long time, which is great on a 

hot day. 

Finally, there is also a style factor. Reusable water bottles come in many different colors, sizes, and 

designs. People can choose one that fits their personal style and even use it as a fashion accessory. 

Some bottles have fun patterns or inspiring messages on them. Carrying a reusable water bottle can 

be a way for people to show that they care about the environment and their own health. It’s a simple 

way to make a positive impact while also staying hydrated*. 

[注] 

landfill: 埋立地   stay hydrated: 水分補給をする 

1. Choose the best word to fill in the blank in the second paragraph. 

A. difference 

B. problem 

C. question 

D. habit  

 

2. According to the passage, what is a significant environmental benefit of using reusable 

water bottles? 

A. They help increase the production of new plastic materials for other useful products. 

B. They contribute to a decrease in the amount of plastic waste that ends up in the 

environment. 

C. They require less energy to manufacture compared to single-use plastic water 

bottles. 

D. They make it easier for people to recycle different types of plastic materials 

effectively. 
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3. The passage mentions convenience as another advantage of reusable water bottles. What 

makes them convenient? 

A. They are typically much lighter and easier to carry than single-use plastic water 

bottles filled with water. 

B. They are usually sold at a lower price compared to buying single-use plastic water 

bottles regularly. 

C. They are designed to automatically purify the water inside, making it safer to drink 

without boiling. 

D. You can refill them with water at various locations, ensuring you always have water 

available. 

 

4. What does the passage point out as style aspects related to reusable water bottles? 

A. They are often given away for free at events, making them a popular item to collect 

and show off. 

B. They come in a wide variety of appearances, allowing people to choose one that 

matches their personality. 

C. They are primarily used by athletes and celebrities, which makes them a symbol of 

an active lifestyle. 

D. They are made from special materials that change color depending on the 

temperature of the water inside. 

 

5. What does the underlined sentence (Carrying a reusable …) suggest about why people carry 

reusable water bottles? 

A. It indicates that people mainly use them because they are cheaper than buying 

bottled water all the time. 

B. It suggests that the primary reason is that these bottles are more effective at keeping 

water cold for extended periods. 

C. It implies that people might use them as a way to demonstrate their values 

regarding the planet and their well-being. 

D. It means that carrying such a bottle is now seen as a mandatory rule in many 

workplaces and public areas. 
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１０月③ ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

 

１ 以下の４コマは田舎への移住がテーマです。以下の４コマを英語で説明しなさい。 

 

(One day, Yumi and her family moved to the countryside.) 

①                                                             

                                                           

②  At first,                                                                                                                              

                                               

③                                                 

                                               

④                                                          
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１０月③ ライティング対策（要約問題） 

 

以下の英文を読んで, その内容を英語で要約し、解答欄に記入しなさい。 

• 語数の目安は 45語~55語です。 

• 解答欄の外に書かれたものは採点されません。 

• 解答が英文の要約になっていないと判断された場合は, 0点と採点されることがあります。英文

をよく読んでから答えてください。 

 

Learning a new language can be a challenging but rewarding experience. It requires dedication, 

patience, and a willingness to step outside of your comfort zone. However, the benefits of learning a 

new language are numerous and can have a positive impact on many aspects of your life. 

One of the most obvious benefits of learning a new language is the ability to communicate with 

people from different cultures and backgrounds. This can open up new opportunities for travel, work, 

and personal relationships. Learning a new language can also improve your cognitive abilities, such 

as memory, problem-solving, and critical thinking skills. 

Another benefit of learning a new language is that it can enhance your understanding and 

appreciation of other cultures. When you learn a new language, you also learn about the customs, 

traditions, and values of the people who speak that language. This can help you develop a more global 

perspective and foster greater empathy and understanding towards others. 
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１０月③ ライティング対策（意見論述） 

 

【１】 以下の文は It is sometimes said that all people should be able to enter museums for free. Do 

you agree with this opinion? に対する答えの文です。以下の質問に答えなさい。 

 

賛成意見 (Agree) 

The Benefits of Free Museum Entry 

I agree with the opinion that all people should be able to enter museums for free. There are three 

main reasons why making museums free is a good idea. 

First, free entry gives everyone equal educational opportunities. Museums are fantastic places to 

learn about history, science, and art outside of school. If there is no admission fee, students and 

children from low-income families can visit these highly educational facilities as often as they want 

without worrying about money. This will encourage lifelong learning for citizens of all ages. 

Second, free museums can attract more local visitors and tourists, which eventually helps the 

surrounding community. When more people visit museums, they will naturally develop a deeper 

understanding of local history and traditional culture. Furthermore, tourists who save money on 

museum tickets might spend that extra cash at nearby cafes, restaurants, or gift shops, thereby 

boosting the local economy. 

Third, free admission helps people reduce stress and improves their overall quality of life. Looking 

at beautiful paintings, fascinating sculptures, or historical objects provides a peaceful break from 

busy daily routines. If museums are completely free, ordinary people can easily drop by for a short 

time during their lunch breaks or on weekends to relax their minds and find inspiration. 

In conclusion, providing equal educational opportunities, supporting local businesses, and 

improving mental well-being are significant advantages. Therefore, I strongly believe that entry to 

all museums should be free for everyone. 

Question 1  According to the essay, what is one of the positive effects of making museums free? 

1. It forces low-income families to spend more money on education. 

2. It allows tourists to spend the money they saved at nearby shops and restaurants. 

3. It makes it difficult for ordinary people to relax during their lunch breaks. 

4. It decreases the number of local visitors who want to learn about traditional culture. 
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反対意見 (Disagree) 

Why Museums Should Charge Admission Fees 

I disagree with the opinion that all people should be able to enter museums for free. I have three 

main reasons to support my view that museums need to charge admission fees. 

First, museums need a large amount of money to maintain their buildings and protect historical 

items. Preserving old artifacts, paintings, and sculptures requires special temperature control and 

security systems. Without the money collected from ticket sales, it would be almost impossible for 

museums to pay for these high maintenance costs and keep their valuable collections safe. 

Second, admission fees are necessary to improve the quality of exhibitions and hire professional 

staff. Museums need to regularly update their displays and invite special exhibitions from other 

countries to keep visitors interested. In addition, they must pay salaries to knowledgeable curators 

and guides who provide excellent educational services to the public. 

Third, making museums free could lead to extreme crowding and potential damage to the artworks. 

If anyone can enter for free at any time, museums might become too noisy and crowded, ruining the 

quiet atmosphere that many art lovers enjoy. Furthermore, a massive number of visitors increases 

the risk of accidents or intentional damage to irreplaceable historical objects. 

In conclusion, the high costs of maintenance, the need for quality exhibitions, and the prevention 

of extreme crowding are very important factors. Therefore, I believe that it is not a good idea to make 

all museums free. 

 

Question 2 Why does the author think that making museums free could be a problem? 

1. Because museums would have to sell their valuable historical items to make money. 

2. Because curators and tour guides would have to work much longer hours. 

3. Because visitors would quickly lose interest in special exhibitions from other countries. 

4. Because the quiet atmosphere could be ruined by too many noisy visitors. 
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・QUESTIONについて、あなたの意見とその理由を２つ英文で書きなさい。 

・語数の目安は（準２級）50語〜60語 （２級）80語〜100語 

【QUESTION】 

It is sometimes said that all people should be able to enter museums for free. Do you agree with 

this opinion? 
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【QUESTION】Should smartphone users have a tablet PC? 

【賛成意見】 

１ 

 

２ 

 

３ 
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【賛成意見】 

I strongly believe that smartphone users should also have a tablet PC. Even though smartphones 

are very convenient for daily communication, tablet PCs offer three major benefits: a larger screen 

for productivity, a much better entertainment experience, and improved battery management. 

First, ①a tablet's large screen is excellent for studying and working. ②While smartphone screens 

are usually too small to read long documents comfortably, tablets allow users to read digital textbooks, 

draw pictures, or type reports easily. ③Many students use tablets in classrooms because they can 

take notes just like using a real notebook. ④This makes it a perfect tool for education and business. 

Second, ①tablets provide a much better experience for entertainment. Nowadays, ②many people 

enjoy watching movies, reading electronic comic books, or playing video games on their devices. ③A 

larger display makes these activities much more enjoyable. Furthermore, ④it significantly reduces 

eye strain compared to staring at a tiny smartphone screen for several hours. 

Third, ①using a tablet at home can save the smartphone's battery life. ②If people use their 

smartphones for everything, the battery will die very quickly. ③By using a tablet for watching videos 

or browsing the internet, users can save their phone's battery for important messages, phone calls, or 

emergencies when they go out. ④As a result, they can use their smartphones with confidence when 

they really need them. 

In conclusion, owning a tablet PC is highly beneficial. Because it improves study efficiency, 

enhances entertainment, and preserves phone battery life, I think all smartphone users should 

consider getting a tablet PC. 

スマートフォンユーザーはタブレット PC も持つべきだと私は強く信じています。スマートフォンは日常のコミュニケ

ーションには非常に便利ですが、タブレット PC には、生産性を高める大画面、はるかに優れたエンターテインメント体

験、そしてバッテリー管理の向上という 3 つの大きな利点があります。 

第一に、タブレットの大画面は勉強や仕事に最適です。スマートフォンの画面は通常、長い文章を快適に読むには小さ

すぎますが、タブレットならデジタル教科書を読んだり、絵を描いたり、レポートを簡単に打ち込んだりすることができ

ます。本物のノートを使うようにメモを取れるため、多くの学生が教室でタブレットを使用しています。このため、教育

やビジネスにとって完璧なツールとなります。 

第二に、タブレットはエンターテインメントにおいてはるかに優れた体験を提供します。今日、多くの人が自分のデバ

イスで映画を見たり、電子コミックを読んだり、ビデオゲームをしたりして楽しんでいます。画面が大きいと、こうした

活動がずっと楽しくなります。さらに、小さなスマートフォンの画面を何時間も見つめることに比べて、目の疲れを大幅

に軽減してくれます。 

第三に、家でタブレットを使うことで、スマートフォンのバッテリー寿命を節約できます。人々が何にでもスマートフ

ォンを使うと、バッテリーはあっという間に切れてしまいます。動画視聴やインターネットの閲覧にタブレットを使うこ

とで、外出時の重要なメッセージや電話、あるいは緊急時のために、携帯電話のバッテリーを温存することができます。

その結果、彼らは本当に必要なときに安心してスマートフォンを使うことができる。 

結論として、タブレット PC を所有することは非常に有益です。学習効率を向上させ、エンターテインメントを充実さ

せ、携帯電話のバッテリー寿命を保つため、すべてのスマートフォンユーザーはタブレット PC の購入を検討すべきだと

思います。 
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【反対意見】 

１ 

 

２ 

 

３ 
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I do not think that smartphone users need to have a tablet PC. Although tablets have larger screens, 

buying one is unnecessary for three main reasons: smartphones already have enough functions, 

tablets are too expensive, and they are inconvenient to carry around. 

First, ①modern smartphones can do almost everything that a tablet PC can do. Today, ②

smartphones have high performance and relatively large screens. ③Users can easily check emails, 

watch videos, and read news on their phones. Therefore, ④having another device that does exactly 

the same things is simply a waste of money and resources. 

Second, ①tablet PCs are very costly. ②Buying a high-quality tablet often costs as much as a laptop 

computer. ③In addition to the device itself, users might have to pay for extra accessories like 

keyboards, digital pens, or monthly internet plans. ④For most people, spending this much money on 

a second device is a heavy financial burden. 

Third, ①tablets are heavy and inconvenient to carry. ②One of the best features of a smartphone 

is that it fits perfectly in a pocket. ③On the other hand, a tablet requires a bag and adds extra weight. 

④When people travel or go to work, carrying both a smartphone and a tablet can be annoying and 

tiring. 

In conclusion, smartphone users do not need to buy a tablet PC. Because smartphones are already 

highly capable, tablets are too expensive, and they lack true portability, one smartphone is more than 

enough for daily life. 

【反対意見の全訳】 

私は、スマートフォンユーザーがタブレット PCを持つ必要はないと思います。タブレットには大きな

画面がありますが、スマートフォンにはすでに十分な機能があること、タブレットは高価すぎること、そ

して持ち運びに不便であることという 3つの主な理由から、購入は不要です。 

第一に、現代のスマートフォンは、タブレット PC ができることのほぼすべてをこなすことができま

す。今日、スマートフォンは高性能であり、比較的大型の画面を持っています。ユーザーは携帯電話で簡

単にメールをチェックしたり、動画を見たり、ニュースを読んだりできます。したがって、全く同じこと

をする別のデバイスを持つことは、単なるお金と資源の無駄遣いです。 

第二に、タブレット PCは非常に高価です。高品質なタブレットを買うと、ノートパソコンと同じくら

いのお金がかかることがよくあります。デバイス本体に加えて、キーボードやデジタルペンなどの追加

アクセサリーや、毎月のインターネットプランの料金を支払わなければならない場合もあります。ほと

んどの人にとって、2台目のデバイスにこれほどのお金を使うことは重い経済的負担となります。 

第三に、タブレットは重く、持ち運ぶのに不便です。スマートフォンの最大の特徴の一つは、ポケット

にぴったり収まることです。一方、タブレットはカバンが必要で、余分な重量が加わります。旅行や仕事

に行く際、スマートフォンとタブレットの両方を持ち歩くのは面倒で疲れることがあります。 

結論として、スマートフォンユーザーはタブレット PCを買う必要はありません。スマートフォンはす

でに非常に高い能力を持っており、タブレットは高価すぎ、そして真の携帯性に欠けるため、日常生活に

はスマートフォン 1台で十分すぎるほどです。 
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１０月③ 長文 問題演習 

 

１ 次の英文を読み、問いに答えよ。 

Sleep is a fundamental biological necessity, much like eating, drinking, and breathing. While it 

might seem like a period of inactivity, sleep is actually a very active time for the brain and body, 

playing a crucial role in our physical and mental well-being. Getting enough quality sleep is not just 

about feeling rested; it’s essential for a wide range of functions, including learning, memory 

consolidation, immune* system regulation, and even emotional stability. 

During sleep, our brains work to solidify memories from the day, transferring information from the 

short-term to the long-term storage. This process, known as memory consolidation*, is vital for 

learning new skills and retaining information. Insufficient sleep can significantly impair our ability 

to concentrate, learn, and remember things. Studies have shown that students who get adequate sleep 

perform better academically than those who don’t. Furthermore, sleep allows the brain to clear out 

metabolic byproducts* that accumulate during wakefulness, contributing to overall brain health. 

Sleep also plays a critical role in maintaining a healthy immune system. When we sleep, our bodies 

produce cytokines*, which are proteins that help regulate the immune response. These cytokines help 

fight off infections* and inflammation*. Chronic lack of sleep can weaken the immune system, making 

us more susceptible to illnesses. Therefore, prioritizing sleep is an important aspect of staying healthy 

and preventing diseases.   

Beyond physical health, sleep is also closely linked to our emotional well-being. Lack of sleep can 

lead to increased irritability, mood swings, and difficulty managing stress. Getting enough rest allows 

our brains to regulate emotions more effectively, contributing to a more positive and stable emotional 

state. The intricate relationship between sleep and our overall health underscores its importance in 

our daily lives. Neglecting our sleep needs can have significant consequences for both our physical 

and mental functioning, impacting our productivity, relationships, and overall quality of life. It is 

therefore (   ) to make sufficient sleep a priority. 

 

[注] immune: 免疫の         consolidation: 定着、地固め            metabolic byproduct: 代謝副産物 

cytokines: サイトカイン（免疫反応を調節するタンパク質）infection: 感染症   inflammation: 炎症 

 

1. Choose the best word to fill in the blank in the final paragraph. 

A. optional 

B. crucial 

C. secondary 

D. temporary 
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2. According to the passage, what is the role of sleep in memory consolidation? 

A. It makes it easier for the brain to forget details that are not important for retaining 

useful information later. 

B. It moves information the brain learned recently into a more lasting place for future 

recall and understanding. 

C. It helps the brain create entirely new facts and ideas based on what was experienced 

during waking hours. 

D. It is a time when the entire memory system becomes inactive to recover from the 

day’s processing of information. 

 

3. The passage mentions that sleep is important for the immune system because it helps the 

body produce 

A. waste products that the body gets rid of during the night to stay clean inside. 

B. natural chemicals that help the brain manage feelings and stay mentally balanced. 

C. specific proteins made inside the body that help control how it fights off sickness. 

D. substances that make it easier for the brain to learn and remember new facts from 

the day. 

 

4. How does the passage describe the connection between sleep and emotional well-being? 

A. Getting enough sleep can sometimes make people feel more angry or have changing 

moods easily. 

B. Sleep does not change a person’s mood or their ability to handle stress and feel calm. 

C. Sleep’s main role for feelings is to make people not show their feelings so they stay 

quiet. 

D. Having enough sleep helps the brain manage feelings in a better way, leading to a 

calmer and happier mood. 

 

5. What does the underlined sentence (The intricate relationship …) primarily emphasize 

about sleep? 

A. It suggests sleep is just one of many things that affect how a person feels each day. 

B. It shows the very important link between sleep and how healthy a person is in all 

parts of their life. 

C. It says that people talk too much about how important sleep is for staying healthy. 

D. It explains that sleep’s importance changes a lot depending on what work a person 

does. 
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１０月④ ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

 

１ 以下の４コマは太陽光発電がテーマです。以下の４コマを英語で説明しなさい。 

 

("One day, Taro’s family decided to use solar panels at their house.") 

(1)                                                            

                                                           

(2) At first,                                                                                                                              

                                               

(3)                                                 

                                               

(4)  Later,                                                                                                
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１０月④ ライティング対策（要約問題） 

 

以下の英文を読んで, その内容を英語で要約し、解答欄に記入しなさい。 

• 語数の目安は 45語~55語です。 

• 解答欄の外に書かれたものは採点されません。 

• 解答が英文の要約になっていないと判断された場合は, 0点と採点されることがあります。英文

をよく読んでから答えてください。 

Traveling is a great way to learn about different cultures and explore new places. It can be an 

exciting and rewarding experience that broadens your horizons and creates lasting memories. 

One of the benefits of traveling is the opportunity to meet new people and learn about their way of 

life. By immersing yourself in a different culture, you can gain a deeper understanding and 

appreciation for the world around you. For example, trying local cuisine or participating in traditional 

customs can give you a unique perspective on a foreign country. 

However, traveling can also have its drawbacks. It can be expensive, especially if you are visiting 

popular tourist destinations or traveling during peak seasons. Additionally, language barriers and 

cultural differences can sometimes lead to misunderstandings or confusion. For instance, gestures or 

behaviors that are considered polite in one country may be seen as rude or offensive in another. 

 

                                             

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

                                               

 

 

 

 

 



37 

 

１０月④ ライティング対策（意見論述） 

 

【１】 以下の文は Is it a good idea for local governments to build tourist attractions such as theme 

parks or museums? に対する答えの文です。以下の質問に答えなさい。 

 

The Benefits of Building Tourist Attractions 

I believe that it is a very good idea for local governments to build tourist attractions such as theme 

parks or museums. There are three main reasons why I support this policy. 

First, these facilities can greatly improve the local economy. When a new theme park or museum 

opens, many tourists from other cities and countries will visit the area. These visitors will spend a lot 

of money on hotels, restaurants, and souvenirs, which directly helps local businesses grow and 

increases tax revenues for the city. 

Second, building tourist attractions creates many new job opportunities for local people. Large 

facilities require a lot of workers, such as tour guides, shop clerks, cleaners, and security guards. This 

is especially beneficial for young people who are looking for jobs in their hometowns, which eventually 

reduces the unemployment rate in the area. 

Third, new attractions can make the city a more exciting and attractive place for residents. Local 

people can enjoy visiting the new museums and parks with their families on weekends. Furthermore, 

the local government will often improve public transportation, such as buses and trains, to welcome 

tourists. This makes daily life more convenient for everyone. 

In conclusion, boosting the local economy, providing job opportunities, and making the city more 

attractive are significant advantages. Therefore, I strongly believe that building tourist attractions is 

a positive step for local governments. 

 

Question 1  According to the essay, how do new tourist attractions help local residents directly? 

1. They allow residents to travel to other countries for free. 

2. They provide new job opportunities for people looking for work in their hometowns. 

3. They reduce the amount of taxes that citizens have to pay to the government. 

4. They stop young people from visiting theme parks on weekends. 
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反対意見 (Disagree) 

The Disadvantages of Building Tourist Attractions 

I do not think it is a good idea for local governments to build tourist attractions such as theme parks 

or museums. I have three main reasons to support my negative view. 

First, constructing and maintaining these huge facilities requires a massive amount of money. Local 

governments have to use citizens' taxes to pay for the building costs. If the theme park or museum is 

not popular and cannot attract enough visitors, it will lose money, putting a heavy financial burden 

on the city and its taxpayers. 

Second, local governments should prioritize more essential public services. Instead of spending 

billions of yen on entertainment facilities, they should use the budget to improve daily life. For 

example, the money should be spent on supporting hospitals, building better schools, and providing 

care for elderly people. These services are much more important for the residents' well-being. 

Third, a large number of tourists can cause serious problems for the local environment and the 

residents' daily lives. When thousands of people visit a small town, it often leads to terrible traffic 

jams, loud noise, and an increase in garbage on the streets. This ruins the quiet and peaceful 

atmosphere that local people value. 

In conclusion, the high risk of financial loss, the need to support essential public services, and the 

negative impact on the local environment are serious concerns. Therefore, I strongly believe that local 

governments should not build such tourist attractions. 

 

Question 2  Why does the author think local governments should not spend money on entertainment 

facilities? 

1. Because tourists usually prefer natural environments over artificial theme parks. 

2. Because citizens' taxes should be used for more essential services like healthcare and 

education. 

3. Because local governments do not know how to build high-quality museums. 

4. Because elderly people often complain about the ticket prices of theme parks. 
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・QUESTIONについて、あなたの意見とその理由を２つ英文で書きなさい。 

・語数の目安は（準２級）50語〜60語 （２級）80語〜100語 

【QUESTION】 

It is often said that restaurants and supermarkets should try to reduce the amount of food that 

they throw away. Do you agree with this opinion? 
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【QUESTION】“Do you think libraries should have more book events for children?” 

【賛成意見】 

１ 

 

２ 

 

３ 
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I strongly believe that libraries should have more book events for children. In today's digital society, 

organizing exciting activities like storytelling and reading challenges offers three major benefits: 

encouraging healthy reading habits, building strong community connections, and providing equal 

educational opportunities. 

First, ①book events are highly effective at making reading fun. ②Nowadays, many children prefer 

playing video games or watching videos on their smartphones. ③However, interactive events like 

reading aloud with colorful puppets or meeting famous authors can capture their imagination. ④This 

helps children discover the joy of reading and develop a lifelong habit of learning. 

Second, ①these events create a great opportunity for local families to connect. ②When parents 

and children attend library events, they can easily meet other families living in the same 

neighborhood. ③This helps children make new friends with similar interests and allows parents to 

share useful parenting information, ④which ultimately strengthens the local community. 

Third, ① library events provide equal educational opportunities for everyone. ②Since public 

libraries are free of charge, any child can participate in these programs regardless of their family's 

financial situation. ③This is especially important for low-income families who cannot afford to buy 

many books or send their children to expensive educational classes after school. ④As a result, 

children from all backgrounds can enjoy learning and improve their skills equally. 

In conclusion, I firmly think libraries should increase the number of book events for children. 

Because they promote reading over screen time, build strong communities, and support equal 

education for all, these events are incredibly valuable for our society. 

【賛成意見の全訳】 

図書館は子供向けの読書イベントをもっと開催するべきだと、私は強く信じています。今日のデジタル社会において、

読み聞かせや読書チャレンジのようなワクワクする活動を企画することは、健康的な読書習慣を促すこと、地域コミュニ

ティの強いつながりを築くこと、そして平等な教育機会を提供することという 3 つの大きな利点をもたらします。 

第一に、読書イベントは読書を楽しいものにするのに非常に効果的です。今日、多くの子供たちはビデオゲームをした

り、スマートフォンで動画を見たりすることを好みます。しかし、カラフルな人形を使った読み聞かせや有名作家との対

面などの参加型イベントは、彼らの想像力をかき立てることができます。これは、子供たちが読書の喜びを発見し、生涯

続く学習の習慣を身につけるのに役立ちます。 

第二に、これらのイベントは地元の家族がつながる素晴らしい機会を生み出します。親と子供が図書館のイベントに参

加すると、同じ近所に住む他の家族と簡単に出会うことができます。これにより、子供たちは同じ興味を持つ新しい友達

を作ることができ、親たちは役立つ子育て情報を共有できるようになり、最終的に地域コミュニティを強化します。 

第三に、図書館のイベントはすべての人に平等な教育機会を提供します。公共図書館は無料なので、家庭の経済状況に

関係なく、どんな子供でもこれらのプログラムに参加することができます。これは、たくさんの本を買ったり、放課後に

高額な教育教室に子供を通わせたりする余裕のない低所得の家庭にとって特に重要です。その結果、あらゆる背景をもつ

子どもたちが、平等に学びを楽しみ、能力を伸ばすことができる。 

結論として、図書館は子供向けの読書イベントの数を増やすべきだと私は固く思います。画面を見る時間よりも読書を

推進し、強いコミュニティを築き、すべての人のための平等な教育をサポートするため、これらのイベントは私たちの社

会にとって信じられないほど価値があります。 
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【反対意見】Why Libraries Should Not Have More Book Events for Children 

１ 

 

２ 

 

３ 
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I do not think that libraries should have more book events for children. While encouraging children 

to read is important, hosting too many events causes three significant problems: noise issues, budget 

constraints, and an increased burden on library staff. 

First, ①hosting children's events often creates a lot of noise. ②Traditionally, libraries are quiet 

places where students can study for exams and adults can read peacefully. ③If there are frequent 

events with excited children laughing and talking loudly, it will disturb other visitors. ④Maintaining 

a quiet and relaxing environment should be the top priority for any public library. 

Second, ①public libraries usually have very limited budgets. ②Organizing high-quality events 

requires money to invite special guests, buy craft materials, and advertise to the community. ③

Instead of spending their limited funds on these temporary events, libraries should use the money to 

update their collections by purchasing new books, digital resources, and better computers for everyone 

to use. ④As a result, libraries can offer long-term benefits to more people in the community. 

Third, ①frequent events put too much pressure on library staff. ②Librarians already have many 

daily duties, such as managing books, helping visitors find information, and cleaning the facility.  ③

If they have to spend their time planning and running events, they will not be able to perform their 

regular jobs effectively. ④This could lead to a decline in the overall quality of library services. 

In conclusion, I disagree with having more book events for children. Because they create noise, 

waste limited budgets, and overwork the staff, libraries should focus on their traditional roles. 

 

【反対意見の全訳】 

図書館は子供向けの読書イベントをもっと開催するべきではないと思います。子供に読書を勧めるこ

とは重要ですが、あまりに多くのイベントを開催することは、騒音問題、予算の制約、そして図書館スタ

ッフの負担増という 3つの重大な問題を引き起こします。 

第一に、子供向けのイベントを開催すると、しばしば多くの騒音が発生します。伝統的に、図書館は学

生が試験勉強をし、大人が静かに読書できる静かな場所です。興奮した子供たちが大声で笑ったり話し

たりするイベントが頻繁にあれば、他の来館者の迷惑になります。静かでリラックスできる環境を維持

することは、公共図書館にとって最優先事項であるべきです。 

第二に、公共図書館には通常、非常に限られた予算しかありません。質の高いイベントを企画するに

は、特別ゲストを招いたり、工作の材料を買ったり、地域に宣伝したりするためのお金が必要です。限ら

れた資金をこうした一時的なイベントに費やす代わりに、図書館はそのお金を使って、誰もが使える新

しい本、デジタル資料、より良いコンピューターを購入し、蔵書や設備を更新するべきです。その結果、

図書館は地域のより多くの人々に、長期的な利益を提供できるようになる。 

第三に、頻繁なイベントは図書館のスタッフに過度なプレッシャーをかけます。司書はすでに、本の管

理、来館者の情報探しのお手伝い、施設の清掃など、多くの日常業務を抱えています。もし彼らがイベン

トの企画や運営に時間を費やさなければならないとしたら、通常の仕事を効果的にこなすことができな

くなります。これは、図書館サービス全体の質の低下につながる可能性があります。 

結論として、私は子供向けの読書イベントを増やすことに反対します。騒音を生み出し、限られた予算

を浪費し、スタッフを過労させるため、図書館は伝統的な役割に集中するべきです。 
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１０月④ 長文 問題演習 

１ 次の英文を読み、問いに答えよ。 

The collapse of ancient civilizations has ( A ) fascinated historians and archaeologists for 

centuries. These once-thriving societies, with their complex social structures, impressive 

architectural feats, and sophisticated systems of governance, ( B ) met with a mysterious decline. 

While the exact causes vary from case to case, several recurring factors seem to have played a 

significant role. One prominent theory centers around environmental changes. Shifts in climate, such 

as prolonged droughts or devastating* floods, could have severely disrupted agricultural practices, 

leading to widespread famine* and social unrest. For instance, the decline of the Mayan civilization, 

known for its intricate* calendar system and impressive city-states, is often linked to a series of severe 

droughts that ( C ) their ability to sustain a large population. Another contributing factor could 

have been overpopulation. As populations grew beyond the carrying capacity of their environment, 

resources became scarce, leading to competition and conflict. This pressure on resources could have 

been exacerbated* by deforestation, as societies cleared land for agriculture and construction, further 

degrading the environment. 

Furthermore, internal strife* and political instability often played a crucial role in the downfall of 

ancient societies. Power struggles between ruling elites, social unrest fueled by economic inequality, 

and internal rebellions* could have weakened the central authority, (  D  ) the civilization 

vulnerable* to external threats. The once-mighty Roman Empire, which dominated much of Europe, 

North Africa, and the Middle East for centuries, eventually collapsed under a combination of internal 

conflicts, economic crises, and barbarian* invasions. The scale of the empire made it ( E ) difficult 

to manage and defend its vast borders, and a series of weak or corrupt emperors further accelerated 

its decline. 

(a)These factors, however, rarely operated in isolation. Rather, they often interacted in complex 

ways, creating a chain of events that ultimately led to collapse. This interconnectedness* is a key 

aspect of understanding why these civilizations fell. 

The case of the Easter Island is a particularly striking ( F ). This small, isolated island in the 

Pacific Ocean was once home to a thriving Polynesian society that erected massive stone statues 

known as moai. However, deforestation, driven by the need for resources to build these statues and 

clear land for agriculture, led to severe soil erosion* and a collapse in agricultural productivity. As 

resources dwindled*, the islanders fell into conflict, and their once-vibrant* civilization collapsed. 

This serves as a stark reminder of the potential consequences of environmental degradation and 

unsustainable practices. 

(b)Understanding the factors that contributed to the decline of ancient civilizations is not merely 

an academic exercise. By studying these past failures, we can gain valuable insights into the 

challenges facing our own societies today. Issues such as climate change, overpopulation, resource 

depletion*, and social inequality are still very much present, and the lessons learned from the past 

can help us avoid repeating the same mistakes. For example, by studying how ancient societies 
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managed their water resources, we can develop more sustainable water management strategies for 

the future. Similarly, understanding the social dynamics that led to internal conflict in past 

civilizations can help us address social inequalities and promote peace and stability in our own time. 

In ( X ) cases, the precise reasons for a civilization’s downfall remain shrouded* in mystery. 

Archaeological evidence can provide clues, but interpreting these clues can be challenging. 

Additionally, multiple factors often contribute to the decline, making it difficult to pinpoint a single 

cause. In ( Y ) cases, however, the evidence is more compelling, pointing to a clear link between 

specific events or trends and the civilization’s demise. 

This exploration into the past is not about (c)dwelling on failure, but rather about learning from it. 

By understanding how civilizations have risen and fallen throughout history, we can gain a deeper 

understanding of our own place in the world and the challenges we face as a global society. 

[注] 

devastating: 壊滅的な  famine: 飢餓  intricate: 複雑な  exacerbate: 悪化させる 

strife: 争い  rebellion: 反乱  vulnerable: 脆弱な  barbarian: 蛮族   

interconnectedness: 相互関連性 erosion: 浸食 dwindle: 減少する vibrant: 活気に満ちた 

depletion: 枯渇  shroud: 覆う、包む 

 

問 1 空欄( A )～( F )に当てはまる最も適切な語を、それぞれ①～④のうちから一つずつ選びなさ

い。 

(A) ① constantly   ② recently   ③ rarely     ④ occasionally 

(B) ① has      ② have     ③ is       ④ are 

(C) ① undermined  ② improved   ③ maintained   ④ strengthened 

(D) ① to leave    ② left      ③ leave     ④ leaving 

(E) ① increasingly  ② decreasingly  ③ slightly    ④ barely 

(F) ① rule      ② exception   ③ example    ④ contrast 

 

問 2 下線部(a)が示す内容として適切でないものを、①～④のうちから一つ選びなさい。 

① Changes in the climate, such as prolonged droughts and devastating floods 

② Use of a complex calendar system and establishment of impressive city-states 

③ Population growth beyond the carrying capacity of the environment 

④ Internal conflicts and political instability, such as power struggles and economic disparities 

 

問 3 段落(b)で述べられていることとして最も適切なものを、①～④のうちから一つ選びなさい。 

① Studying the decline of ancient civilizations is merely an academic exercise. 

② Learning from past failures can help us solve the problems facing our own societies today. 

③ There is little connection between modern society and past civilizations. 

④ The water resource management methods of ancient civilizations cannot be applied to modern 

times. 
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問 4 空欄( X )と( Y )に当てはまる語の組み合わせとして最も適切なものを、①～④のうちから一

つ選びなさい。 

① X: some   Y: most 

② X: many   Y: little 

③ X: all      Y: none 

④ X: most    Y: rare 

 

問 5 下線部(c)の本文中での意味に最も近いものを、①～④のうちから一つ選びなさい。 

① sticking to 

② looking for 

③ dealing with 

④ depending on 

 

問 6 本文中で言及されていないものを、①～④のうちから一つ選びなさい。 

① The impact of climate change on civilizations 

② The impact of overpopulation on civilizations 

③ The impact of religion on the decline of civilizations 

④ The impact of internal conflict on civilizations 

 

問 7 本文の内容と一致するものを、①～⑥のうちから二つ選びなさい。 

① The Roman Empire was destroyed solely by external invasions. 

② The Easter Island civilization collapsed due to environmental destruction. 

③ The Mayan civilization possessed advanced agricultural knowledge. 

④ The causes of ancient civilizations’ decline can always be explained by a single factor. 

⑤ Modern society faces different challenges from past civilizations. 

⑥ The study of past civilizations can potentially help solve the challenges of modern society. 
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１０月① ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

１ 

(1) 

• A boy is kicking a ball. （男の子はボールを蹴っています） 

• A man is walking a dog. （男性は犬を散歩しています） 

• A woman is riding a bicycle. （女性は自転車に乗っています） 

(2) 

He can’t buy a drink because he left his wallet at home. (彼は財布を忘れたので飲み物を買えません。） 

 

２ 

(One day, Taro was walking downtown when he noticed a strange car.) 

He saw a car moving without a driver. 

The car stopped correctly at a traffic light. 

Later, it arrived at its destination, and a passenger got out safely. 

Taro was surprised but thought that this technology would be very useful in the future. 

 

１０月① ライティング対策（意見論述） 

解答と全訳  

Question 1: 3  Question 2: 2 

賛成意見の全訳 

歴史的建造物を訪れることの重要性 

歴史をよりよく理解するために、歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に私は賛成です。

そう考える主な理由は 3つあります。 

第一に、これらの場所を訪れることは、現実的で力強い経験をもたらしてくれます。教科書を読むこと

は役立ちますが、実際に歴史的な場所に立つことで、過去がはるかに現実的に感じられます。例えば、古

代の城の巨大な石垣を見ることで、人々がどのように町を守っていたかを簡単に想像することができま

す。この身体的な経験は、写真から得ることはできません。 

第二に、学校の教科書からは抜け落ちてしまうことの多い、隠れた詳細を学ぶことができます。地元の

博物館やプロのツアーガイドは、たいてい独自の話や特別な事実を共有してくれます。このような地元

の知識は、その文化やそこで起きた特定の出来事についての、より深く豊かな理解を与えてくれます。 

第三に、歴史的な場所に行くことは、私たちの学習意欲を大きく高めてくれます。学生や観光客が実際

の遺物や古い建物を自分の目で見ると、彼らはしばしば過去についてもっと好奇心を持ちます。この強

い関心は、彼らが家に帰った後、より積極的に歴史を勉強したいと思わせるのです。 

結論として、本物の雰囲気を体験すること、独特な地元の事実を学ぶこと、そしてモチベーションを高

めることは大きな利点です。したがって、私は歴史的建造物を訪れることは歴史を学ぶ上で不可欠な部

分であると信じています。 
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質問 1（賛成意見より） このエッセイによれば、歴史的な場所に行くことの利点の一つは何ですか？ 

1. 学校で歴史の教科書を買うよりもはるかに安い。 

2. 異なる国々の現代のつながりを簡単に理解するのに役立つ。 

3. 写真からだけでは得られない現実的な経験を提供してくれる。 

4. 観光客がコレクションのために多くのデジタル写真を撮ることができる。 

 

反対意見の全訳 

タイトル：なぜ歴史的建造物を訪れる必要はないのか 

歴史をよりよく理解するために、歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に私は反対です。

私の見解を支持する主な理由は 3つあります。 

第一に、私たちは現代のテクノロジーを使って過去について効果的に学ぶことができます。今日では、

多くの質の高いドキュメンタリー、教育ビデオ、バーチャルツアーがインターネット上で利用できます。

私たちはパソコンやスマートフォンから、有名な世界遺産や博物館を簡単に探索することができます。

このデジタルの経験は、実際にその場所を訪れるのと同じくらい教育的であることが多いです。 

第二に、歴史的な場所へ旅行するには多くの時間とお金が必要です。若い学生や忙しい家族にとって、

航空券や電車代、ホテル代を支払うのは簡単なことではありません。本を読んだりオンラインの資料を

使ったりする方が、家を出ることなく誰でも歴史を学べる、はるかに実用的で安価な方法です。 

第三に、歴史の本は過去についてのより整理された、バランスの取れた見方を提供してくれます。ある

特定の場所を訪れた場合、その一つの地域とそこでの特定の出来事についてしか学べません。一方で、教

科書を読めば、全体の時間軸や異なる国々との複雑なつながりを非常に明確に理解するのに役立ちます。 

結論として、現代のテクノロジーの利便性、旅行にかかる高い費用、そして本で見つけられる網羅的な

情報は重要な要素です。したがって、私は歴史的建造物を訪れることは必要ではないと考えます。 

質問 2 著者はなぜ、特定の場所を訪れるよりも歴史の本を読む方が良いと考えていますか？ 

1. 本は地元の博物館やギフトショップで安く買えるから。 

2. 本は、全体の時間軸や国同士のつながりを読者が明確に理解するのに役立つから。（正解） 

3. 本には、バーチャルツアーよりも巨大な石垣の写真が多く含まれているから。 

4. 本は、古代文化の現実的かつ身体的な経験を提供してくれるから。 

 

【50～60語：賛成意見】 

I agree that visiting historical sites is necessary. First, it gives us a realistic learning experience. For 

instance, standing in ancient ruins helps us imagine past lifestyles clearly. Second, local guides offer 

unique historical facts. They share interesting regional stories that school textbooks usually do not 

have. For these reasons, I support this opinion completely. 

歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に私は賛成です。第一に、それは私たちに現実的な

学習体験を与えてくれます。例えば、古代の遺跡に立つことは、過去の生活様式をはっきりと想像するの

に役立ちます。第二に、地元のガイドは独自の歴史的事実を提供してくれます。彼らは、たいてい学校の

教科書には載っていない興味深い地域のお話を共有してくれます。これらの理由から、私はこの意見を

完全に支持します。 
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【50～60語：反対意見】  

I disagree that visiting historical sites is necessary. First, modern technology provides excellent 

educational resources. For example, we can take realistic virtual tours on the Internet easily. Second, 

traveling requires a lot of time and money. Busy students cannot afford expensive airplane tickets or 

hotel rooms. For these reasons, I do not support this opinion. 

歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に私は反対です。第一に、現代のテクノロジーは優

れた教育的資料を提供してくれます。例えば、私たちはインターネット上で現実的なバーチャルツアー

を簡単に体験することができます。第二に、旅行には多くの時間とお金が必要です。忙しい学生は高価な

航空券やホテルの部屋代を払う余裕がありません。これらの理由から、私はこの意見を支持しません。 

 

【80～100語：賛成意見】  

I strongly agree that visiting historical sites is necessary to understand history better. First, it 

provides a highly realistic and unforgettable learning experience. For example, seeing huge ancient 

castles with our own eyes helps us easily imagine how people lived and fought in the past. Second, we 

can learn hidden details that are often missing from books. Professional local guides usually share 

unique regional stories and special facts, which gives us a deeper understanding of the culture. 

Therefore, experiencing the real atmosphere is an essential part of learning history. 

歴史をよりよく理解するために歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に、私は強く賛成し

ます。第一に、それは非常に現実的で忘れられない学習体験を提供してくれます。例えば、巨大な古代の

城を自分の目で見ることは、過去に人々がどのように暮らし、戦っていたのかを簡単に想像するのに役

立ちます。第二に、本からは抜け落ちてしまうことの多い隠れた詳細を学ぶことができます。プロの地元

ガイドはたいてい独自の地域のお話や特別な事実を共有してくれ、それが私たちに文化へのより深い理

解を与えてくれます。したがって、本物の雰囲気を体験することは歴史を学ぶ上で不可欠な部分です。 

 

【80～100語：反対意見】  

I completely disagree that visiting historical sites is necessary to understand history better. First, we 

can use modern technology to learn about the past effectively. Today, there are many high-quality 

documentaries and virtual tours on the Internet, which allow us to explore famous places from home. 

Second, traveling to historical sites requires too much time and money. For young students and busy 

families, paying for airplane tickets and expensive hotels is not a practical way to study history. 

Therefore, I believe that reading textbooks and using online resources are enough. 

歴史をよりよく理解するために歴史的建造物を訪れることは必要であるという意見に、私は完全に反対

します。第一に、私たちは現代のテクノロジーを使って過去について効果的に学ぶことができます。今日

では、インターネット上に質の高いドキュメンタリーやバーチャルツアーがたくさんあり、それらによ

って私たちは家から有名な場所を探索することができます。第二に、歴史的な場所へ旅行するにはあま

りにも多くの時間とお金が必要です。若い学生や忙しい家族にとって、航空券や高価なホテル代を支払

うことは、歴史を勉強するための現実的な方法ではありません。したがって、私は教科書を読んだりオン

ラインの資料を使ったりするだけで十分だと考えています。 
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１０月① 長文 問題演習 

１ 1. A        2. B        3. D       4. B        5. C 

 

全訳 

紙の発明は、人類史上最も重要な出来事の一つと考えられている。その出現以前、人々は筆記や記録のた

めに、石板、粘土板、パピルス巻物、獣皮など、さまざまな材料に頼っていた。これらの材料は、その目

的を果たしてはいたものの、多くの場合、扱いにくく、高価であり、大量に生産することが困難であった。

画期的な出来事は中国で起こり、伝統的に西暦 105 年頃、後漢の宮廷官僚であった蔡倫の功績とされて

いる。考古学的証拠は、それ以前にも紙のような材料が存在していた可能性を示唆しているが、蔡倫の貢

献は、桑の皮、麻、ぼろ布などの植物繊維から紙を作る方法を標準化し、広く普及させたこととして広く

認識されている。 

紙が文明の発展に与えた影響は深遠であった。比較的容易な生産と手頃な価格により、書面によるコミ

ュニケーションと知識の普及がはるかにアクセスしやすくなった。これは、文学、科学、行政を含むさま

ざまな分野の進歩を促進した。情報を効率的に記録し共有する能力は、帝国の成長と異なる文化間のア

イデアの普及において重要な役割を果たした。製紙の技術は徐々に中国から世界の他の地域に広がり、

数世紀後に中東に到達し、中世には最終的にヨーロッパに伝わった。 

ヨーロッパでは、紙の導入は変革的な影響をもたらした。それ以前は、獣皮から作られた羊皮紙が主要な

筆記材料であった。紙ははるかに安価で生産が容易であり、識字率の向上と知的活動の繁栄につながっ

た。15 世紀のヨハネス・グーテンベルクによる印刷機の発明は、紙の重要性をさらに高め、書籍の大量

生産と、ルネサンスと宗教改革期における新しいアイデアの急速な普及を可能にした。紙は、学術、商業、

統治に不可欠な道具となり、ヨーロッパの歴史の流れを形作り、近代への道を切り開いた。 

近年におけるデジタル技術の台頭にもかかわらず、紙は依然として私たちの社会において重要な位置を

占めている。多くのコミュニケーションや情報保存の形態がデジタル化された一方で、紙は文書や書籍

の印刷から、包装や芸術的表現まで、さまざまな目的に使用できる多用途かつ有形な媒体であり続けて

いる。この古代の発明の永続的な遺産は、人類文明の進歩におけるその基本的な役割を強調している。容

易に情報を（ 保存 ）し、すぐに利用でき、持ち運び可能な素材で共有できる能力は、私たちの世界に

計り知れない影響を与えてきた。 

扱いにくい筆記材料から紙の広範な使用への移行は、社会が知識を組織化し伝達する方法における重要

な転換を表している。この発展は、情報へのアクセスを民主化しただけでなく、今日私たちが当然のこと

と考えている多くの進歩の基礎を築いた。 
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１０月② ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

１ 

Answer (sample): 

• A boy is writing on the blackboard. （男の子は黒板に文字を書いています） 

• A girl is reading a book. （女の子は本を読んでいます） 

• A teacher is talking to a student. （先生は生徒に話しかけています） 

• A boy is taking notes. （男の子はノートをとっています） 

• A girl is handing out papers. （女の子はプリントを配っています） 

(2) 

During English class, the students are learning freely through activities. Unlike the lecture-centered 

lessons of the past, today’s classes have changed into ones where students think for themselves. 

(英語の授業中で、生徒たちは活動を通して自由に学んでいる。過去の講義中心の授業とは違い、現代は

生徒自ら考える授業へと変わってきている。) 

２ 

One day, Mika was driving her new electric car to visit a friend. 

After a while, she noticed that the battery was running low. 

She felt worried, but then she found a charging station nearby. 

She charged her car and continued driving happily. 

Mika was glad that electric cars are convenient when charging stations are available. 

 

 

１０月② ライティング対策（意見論述） 

解答と全訳 

解答  Question 1: 2  Question 2: 3 

 

賛成意見の全訳 

日本における装飾用の照明の利点 

クリスマス期間中のように、建物や公共の場に多くの装飾用の照明を設置することは、非常に良いアイ

デアだと私は考えます。日本で人気のあるこの傾向を私が支持するのには、主に 3つの理由があります。 

第一に、美しいイルミネーションは地域経済の大きな助けになります。冬の季節には、多くの人が友人や

家族と一緒に壮大なイルミネーションを見に出かけます。光を楽しんだ後、彼らはよく近くのレストラ

ンで食事をしたり、地元のお店で買い物をしたりします。このように消費が増えることは、地元のビジネ

スにとって非常に有益です。 

第二に、装飾用の光は人々の精神的健康に良い影響を与えます。日本の冬の夜は長く、寒く、暗いため、

長い一日の仕事の後に気が沈んだり疲れたりすることがあります。明るくカラフルで温かみのある光は、

魔法のようでおとなびた雰囲気を作り出し、自然とみんなの気分を高め、笑顔にしてくれます。 

第三に、これらの印象的な装飾は世界中から多くの観光客を惹きつけます。日本の冬のイルミネーショ

ンは、その高い品質と規模の大きさで世界的に有名です。外国人観光客は、光の美しい写真を撮ってソー
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シャルメディアで共有するために日本を訪れるのが大好きです。これにより、日本はさらに人気のある

魅力的な旅行先になります。 

結論として、地域経済を活性化させること、人々の日常の気分を向上させること、そして国際的な観光

を増やすことは大きな利点です。したがって、公共の場を美しい光で飾ることは、素晴らしい効果的なア

イデアだと私は強く信じています。 

 

質問 1エッセイによると、装飾用の照明は地元のビジネスにどのように利益をもたらしますか？ 

1. 近くのレストランやお店に無料の電力を提供する。 

2. ライトを見た後、人々が近くのお店やレストランでお金を使うよう促す。（正解） 

3. 地方自治体が病院や学校の費用を支払うのを助ける。 

4. 人々が夜に働く時間を減らす。 

 

反対意見の全訳 

タイトル：装飾用の照明の悪影響 

日本において、建物や公共の場に装飾として多くの照明を使用することは、良いアイデアだとは思いま

せん。この傾向に対する私の否定的な見解を支持する主な理由は 3つあります。 

第一に、毎晩何千ものカラフルなライトを使用することは、膨大な量の電力を無駄にします。このエネル

ギーを作り出すには化石燃料を燃やすことが多く、それが地球温暖化の原因となります。現在、日本は二

酸化炭素の排出量を減らそうと懸命に努力しているため、過剰な装飾用の照明は、この重要な環境目標

に明らかに反しています。 

第二に、これらの巨大なイルミネーションを設置し維持することは非常に費用がかかります。地方自治

体や建物の所有者は、設置する労働者の人件費だけでなく、非常に高額な電気代を支払わなければなり

ません。この多額の資金は、病院や学校、高齢者ケアの支援など、より不可欠な公共サービスに使われる

べきです。 

第三に、都市部に明るい光が多すぎると深刻な光害を引き起こします。強烈に点滅する光は、これらの公

共エリアの近くに住む人々の日常生活を容易に妨げ、夜に安らかに眠ることを困難にしてしまうことが

よくあります。さらに、不自然な明るさは、その地域に生息する野鳥や昆虫の自然な行動に悪影響を及ぼ

します。 

結論として、貴重なエネルギーの不必要な浪費、地域社会への重い財政的負担、そして光害の有害な影響

は深刻な問題です。これらの理由から、過剰な装飾用照明を使用することは悪いアイデアであると私は

強く信じています。 

 

質問 2（反対意見より） 著者はなぜエッセイの中で野鳥や昆虫について言及しているのですか？ 

1. 日本の冬のイルミネーションのデザインとしてよく使われるから。 

2. 照明に使われるお金は、動物園で彼らを保護するために使われるべきだから。 

3. 照明の不自然な明るさが彼らの自然な行動に悪影響を及ぼすから。（正解） 

4. 彼らが公共の場に設置されたカラフルなライトを頻繁に壊すから。 
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【50～60語：賛成意見】 I think it is a good idea to use lights for decoration. First, beautiful lights 

help the local economy. For example, many people eat at nearby restaurants after seeing them. Second, 

these lights make people feel happy. Seeing bright colors helps citizens forget their stress after work. 

For these reasons, I support this practice. 

装飾のために照明を使用することは良いアイデアだと思います。第一に、美しい照明は地域経済の助け

になります。例えば、多くの人々がそれらを見た後に近くのレストランで食事をします。第二に、これら

の照明は人々を幸せな気分にさせます。明るい色を見ることは、市民が仕事の後のストレスを忘れるの

に役立ちます。これらの理由から、私はこの慣習を支持します。 

 

【50～60語：反対意見】 I do not think decorative lights are a good idea. First, they waste a lot of 

energy. For instance, keeping thousands of bulbs on all night uses massive electricity. Second, setting 

up these decorations is expensive. Local governments should use that money for schools or hospitals 

instead. Therefore, I oppose using excessive lighting. 

私は装飾用の照明が良いアイデアだとは思いません。第一に、それらは多くのエネルギーを無駄にしま

す。例えば、何千もの電球を一晩中つけっぱなしにすることは大量の電力を消費します。第二に、これら

の装飾を設置することは高額です。地方自治体はそのお金を代わりに学校や病院のために使うべきです。

したがって、私は過剰な照明を使用することに反対します。 

 

【80～100語：賛成意見】 I think that using a lot of lights for decoration in public areas is a very good 

idea. First, beautiful light displays greatly help the local economy. For example, many tourists visit 

to see the illuminations, and then they spend money at nearby restaurants and shops. Second, 

decorative lights have a positive effect on people's mental health. Looking at bright and warm colors 

on cold winter nights naturally reduces stress and makes citizens feel happier. For these two reasons, 

I strongly support decorating buildings with beautiful lights. 

公共の場で装飾のために多くの照明を使用することは、非常に良いアイデアだと私は思います。第一に、

美しい光の展示は地域経済を大いに助けます。例えば、多くの観光客がイルミネーションを見るために

訪れ、その後近くのレストランやお店でお金を使います。第二に、装飾用の照明は人々の精神的健康に良

い影響を与えます。寒い冬の夜に明るく温かい色を見ることは、自然とストレスを減らし、市民をより幸

せな気分にさせます。これら 2つの理由から、私は建物を美しい照明で飾ることを強く支持します。 

 

【80～100語：反対意見】 I do not think that using a lot of lights for decoration in public areas is a 

good idea. First, these large displays waste a massive amount of energy. For instance, keeping 

thousands of colorful lights turned on all night consumes excessive electricity and contributes to 

global warming. Second, setting up and maintaining these decorations is too expensive. Instead of 

paying high electric bills, local governments should spend that money on essential services like 

education or healthcare. Therefore, considering the environmental and financial costs, I oppose this 

popular trend. 
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公共の場で装飾のために多くの照明を使用することは、良いアイデアだとは思いません。第一に、これら

の巨大な展示は膨大な量のエネルギーを無駄にします。例えば、何千ものカラフルなライトを一晩中点

灯し続けることは過剰な電力を消費し、地球温暖化の一因となります。第二に、これらの装飾を設置し維

持することはあまりにも費用がかかります。高額な電気代を支払う代わりに、地方自治体はそのお金を

教育や医療のような不可欠なサービスに費やすべきです。したがって、環境的および財政的なコストを

考慮し、私はこの人気のある傾向に反対します。 

 

 

１０月② 長文 問題演習 

 

１ 1. A        2. B        3. D       4. B        5. C 

 

全訳 

最近、自分の水筒を持ち歩く人がますます増えていることに気づいただろうか？これは近年、非常に人

気のある傾向となっている。使い捨てのペットボトルを買う代わりに、多くの人が再利用可能なものを

選ぶようになっている。この変化にはいくつかの理由がある。 

重要な理由の一つは、環境への懸念だ。使い捨てのペットボトルは大量のごみを生み出す可能性がある。

それらは埋め立て地や、ひいては海洋にまで達し、汚染を引き起こし、動物を傷つけることがある。再利

用可能な水筒は、私たちが生み出すプラスチックごみの量を減らすのに役立つ。同じボトルを何度も使

うことで、常に新しいものを捨てる必要がなくなる。多くの人によるこの小さな変化は、地球にとって大

きな（ 違い ）を生むことができる。 

再利用可能な水筒の人気が高まっているもう一つの理由は、その便利さだ。自宅、職場、あるいは給水所

など、水源のある場所ならどこでも水を入れることができる。これは、旅行中や運動中など、いつでも水

を手元に置いておけることを意味する。さらに、多くの再利用可能な水筒は、水を長時間冷たく保つよう

に設計されており、暑い日には最適だ。 

最後に、スタイルの要素もある。再利用可能な水筒には、さまざまな色、サイズ、デザインがある。人々

は自分の個性に合わせて選び、ファッションアクセサリーとして使うこともできる。中には、楽しい模様

や励みになるメッセージが書かれたボトルもある。再利用可能な水筒を持ち歩くことは、人々が環境と

自身の健康を大切にしていることを示す方法となり得る。水分補給をしながら、ポジティブな影響を与

える簡単な方法なのだ。 
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１０月③ ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

１ 

(One day, Yumi and her family moved to the countryside.) 

They were happy to have a new house surrounded by nature. 

At first, they enjoyed the beautiful stars at night. 

But the next day, they had trouble because there were no supermarkets nearby. 

Luckily, a local person told them about a farmers’ market and a delivery service. 

They bought fresh vegetables there, and they were glad to live in the countryside. 

 

１０月③ ライティング対策（要約問題） 

【解答例】 

Learning a new language is challenging but rewarding. It enables communication with people from 

different cultures, opens up new opportunities, and improves cognitive abilities. Additionally, it 

enhances cultural understanding and appreciation, leading to a more global perspective and greater 

empathy towards others. Despite the challenges, the benefits of learning a new language are 

numerous and far-reaching. 

 

要約問題の日本語訳： 

新しい言語を学ぶことは、難しくもありますが、やりがいのある経験になります。それには献身、忍耐、

そして自分の居心地の良い領域から一歩外に出る意欲が必要です。しかし、新しい言語を学ぶことの利

点は多数あり、人生の多くの側面にプラスの影響を与えることができます。 

新しい言語を学ぶことの最も明らかな利点の 1 つは、異なる文化や背景を持つ人々とコミュニケーショ

ンを取れるようになることです。これにより、旅行、仕事、個人的な関係において新しい機会が開けます。

新しい言語を学ぶことで、記憶力、問題解決力、批判的思考力などの認知能力も向上させることができま

す。 

新しい言語を学ぶことのもう 1 つの利点は、他の文化への理解と感謝の念を深められることです。新し

い言語を学ぶとき、その言語を話す人々の習慣、伝統、価値観についても学びます。これは、よりグロー

バルな視点を養い、他者に対するより大きな共感と理解を育むのに役立ちます。 

 

解答例の訳： 

新しい言語を学ぶことは難しいですが、やりがいがあります。それは、異なる文化の人々とのコミュニケ

ーションを可能にし、新しい機会を切り開き、認知能力を向上させます。さらに、文化の理解と感謝を深

め、よりグローバルな視点と他者への大きな共感につながります。課題はありますが、新しい言語を学ぶ

ことの利点は数多くあり、広範囲に及びます。 
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１０月② ライティング対策（意見論述） 

解答と全訳  

解答   Question 1: 2  Question 2: 4 

 

賛成意見の全訳 

博物館の無料入館の利点 

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に私は賛成です。博物館を無料にすること

が良いアイデアである主な理由は 3つあります。 

第一に、無料での入館はすべての人に平等な教育機会を与えます。博物館は学校の外で歴史、科学、芸

術について学ぶための素晴らしい場所です。もし入館料がなければ、低所得家庭の学生や子供たちはお

金の心配をすることなく、これらの非常に教育的な施設を何度でも訪れることができます。これはあら

ゆる年齢の市民にとって生涯学習を促すことになります。   

第二に、無料の博物館はより多くの地元の来館者や観光客を惹きつけ、最終的には周辺地域を助けるこ

とになります。より多くの人が博物館を訪れれば、彼らは自然と地元の歴史や伝統文化への理解を深め

るでしょう。さらに、博物館のチケット代を節約した観光客は、その浮いたお金を近くのカフェ、レスト

ラン、あるいはお土産屋で使うかもしれず、それによって地域経済が活性化します。 

第三に、無料の入館は人々がストレスを減らし、全体的な生活の質を向上させるのに役立ちます。美し

い絵画、魅力的な彫刻、あるいは歴史的な品々を見ることは、忙しい日常からの穏やかな休息を提供して

くれます。もし博物館が完全に無料であれば、一般の人々も昼休みや週末に短時間だけ気軽に立ち寄り、

心をリラックスさせてインスピレーションを得ることができます。 

結論として、平等な教育機会の提供、地元ビジネスの支援、そして精神的な健康の向上は大きな利点で

す。したがって、すべての博物館への入館は誰にとっても無料にすべきだと私は強く信じています。 

 

質問 1 エッセイによれば、博物館を無料にすることの肯定的な影響の一つは何ですか？ 

1. 低所得家庭に教育へより多くのお金を使うよう強いる。 

2. 観光客が、節約したお金を近くのお店やレストランで使えるようにする。（正解） 

3. 一般の人々が昼休みにリラックスするのを困難にする。 

4. 伝統文化について学びたい地元の来館者の数を減らす。 

 

反対意見の全訳 

なぜ博物館は入館料を徴収すべきなのか 

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に私は反対です。博物館は入館料を徴収する

必要があるという私の見解を支持する主な理由は 3つあります。 

第一に、博物館は建物を維持し、歴史的な品々を保護するために多額の資金を必要とします。古い遺物、

絵画、彫刻を保存するには、特別な温度管理やセキュリティシステムが必要です。チケットの販売から集

められたお金がなければ、博物館がこれらの高い維持費を支払い、貴重なコレクションを安全に保つこ

とはほぼ不可能でしょう。 

第二に、展示の質を向上させ、専門的なスタッフを雇うために入館料は必要です。来館者の興味を引きつ
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け続けるために、博物館は定期的に展示を更新し、他国から特別展を招致する必要があります。さらに、

一般の人々に優れた教育的サービスを提供する、知識豊富な学芸員やガイドに給料を支払わなければな

りません。 

第三に、博物館を無料にすることは、極度の混雑や芸術作品への潜在的な損傷につながる可能性があり

ます。誰でもいつでも無料で入館できれば、博物館はあまりにも騒がしく混雑し、多くの芸術愛好家が楽

しんでいる静かな雰囲気を台無しにしてしまうかもしれません。さらに、膨大な数の来館者は、かけがえ

のない歴史的な品々に対する事故や意図的な損傷のリスクを高めます。 

結論として、高い維持費、質の高い展示の必要性、そして極度の混雑を防ぐことは非常に重要な要素で

す。したがって、すべての博物館を無料にすることは良いアイデアではないと私は考えます。 

 

質問 2著者はなぜ、博物館を無料にすることが問題になり得ると考えていますか？ 

1. お金を稼ぐために、博物館が貴重な歴史的品々を売らなければならなくなるから。 

2. 学芸員やツアーガイドがより長時間働かなければならなくなるから。 

3. 来館者が他国からの特別展にすぐに興味を失ってしまうから。 

4. 騒がしい来館者が多すぎると、静かな雰囲気が台無しになる可能性があるから。（正解） 

 

【50～60語：賛成意見】 I agree that all people should enter museums for free. First, free entry gives 

equal educational opportunities to everyone. For example, poor children can learn history without 

worrying about money. Second, free museums help the local economy. For instance, tourists who save 

money will buy souvenirs at nearby shops. Therefore, I support this opinion.  

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に私は賛成です。第一に、無料での入館はす

べての人に平等な教育機会を与えます。例えば、貧しい子供たちはお金の心配をすることなく歴史を学

ぶことができます。第二に、無料の博物館は地域経済を助けます。例えば、お金を節約した観光客は近く

のお店でお土産を買うでしょう。したがって、私はこの意見を支持します。 

 

【50～60語：反対意見】 I disagree that all people should enter museums for free. First, museums 

need a lot of money to keep their collections safe. For example, preserving old historical objects 

requires expensive temperature control systems. Second, admission fees are necessary to improve 

exhibitions. For instance, museums must pay salaries to professional guides and curators. Therefore, 

I oppose this opinion.  

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に私は反対です。第一に、博物館はコレクシ

ョンを安全に保つために多くのお金を必要とします。例えば、古い歴史的な品々を保存するには高価な

温度管理システムが必要です。第二に、展示を改善するために入館料は必要です。例えば、博物館はプロ

のガイドや学芸員に給料を支払わなければなりません。したがって、私はこの意見に反対します。 
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【80～100語：賛成意見】 I completely agree that all people should be able to enter museums for free. 

First, free admission provides equal educational opportunities for citizens of all ages. For example, 

students and children from low-income families can visit these highly educational facilities often 

without worrying about expensive tickets. Second, making museums free can attract more tourists 

and help the surrounding community's economy. For instance, when visitors save money on museum 

entry, they will probably spend that extra cash at nearby restaurants or gift shops. For these two 

reasons, I strongly support this opinion.  

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に、私は完全に賛成します。第一に、無料の入

館はあらゆる年齢の市民に平等な教育機会を提供します。例えば、低所得家庭の学生や子供たちは、高価

なチケットの心配をすることなく、これらの非常に教育的な施設を頻繁に訪れることができます。第二

に、博物館を無料にすることはより多くの観光客を惹きつけ、周辺地域の経済を助けることができます。

例えば、来館者が博物館の入館料を節約すれば、彼らはおそらくその浮いたお金を近くのレストランや

ギフトショップで使うでしょう。これら 2つの理由から、私はこの意見を強く支持します。 

 

【80～100語：反対意見】 I strongly disagree that all people should be able to enter museums for free. 

First, museums need a large amount of money to maintain their buildings and protect historical items. 

For example, preserving old paintings and sculptures safely requires highly expensive temperature 

control and modern security systems. Second, admission fees are essential to improve the quality of 

exhibitions and services. For instance, museums must use this money to invite special exhibitions 

from abroad and pay salaries to knowledgeable professional guides. Therefore, considering these 

financial costs, I oppose this opinion.  

すべての人が無料で博物館に入館できるべきだという意見に、私は強く反対します。第一に、博物館は建

物を維持し歴史的な品々を保護するために多額の資金を必要とします。例えば、古い絵画や彫刻を安全

に保存するには、非常に高価な温度管理と現代的なセキュリティシステムが必要です。第二に、展示やサ

ービスの質を向上させるために入館料は不可欠です。例えば、博物館はこのお金を使って海外から特別

展を招致し、知識豊富なプロのガイドに給料を支払わなければなりません。したがって、これらの財政的

コストを考慮し、私はこの意見に反対します。 
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１０月③ 長文 問題演習 

 

１ 1. B        2. B        3. C       4. D        5. B 

 

全訳 

睡眠は、食事、水分補給、呼吸と同じように、生物学的に不可欠なものだ。活動していない時間のように

見えるかもしれないが、睡眠は脳と体にとって非常に活発な時間であり、心身の健康に重要な役割を果

たしている。十分な質の高い睡眠をとることは、単に休息をとったと感じるだけでなく、学習、記憶の定

着、免疫システムの調整、さらには感情の安定など、幅広い機能に不可欠だ。 

睡眠中、私たちの脳は 1 日の記憶を定着させ、情報を短期記憶から長期記憶へと移行させる。記憶定着

と呼ばれるこのプロセスは、新しいスキルの習得や情報の保持に不可欠だ。睡眠不足は、集中力、学習能

力、記憶力を著しく低下させる可能性がある。十分な睡眠をとる学生は、そうでない学生よりも学業成績

が良いことが研究で示されている。さらに、睡眠は脳が覚醒中に蓄積する代謝副産物を排出することを

可能にし、脳全体の健康に貢献する。 

睡眠はまた、健康な免疫システムを維持する上で重要な役割を果たす。睡眠中、私たちの体はサイトカイ

ンを生成する。サイトカインは免疫反応の調節を助けるタンパク質だ。これらのサイトカインは感染症

や炎症と戦うのに役立つ。慢性的な睡眠不足は免疫システムを弱め、病気にかかりやすくする。したがっ

て、睡眠を優先することは、健康を維持し、病気を予防する上で重要な要素だ。 

身体の健康だけでなく、睡眠は心の健康にも密接に関連している。睡眠不足は、イライラ、気分のむら、

ストレス管理の困難につながる可能性がある。十分な休息を取ることで、脳は感情をより効果的にコン

トロールできるようになり、よりポジティブで安定した感情状態につながる。睡眠と健康全般との複雑

な関係は、日常生活における睡眠の重要性を強調している。睡眠の必要性を無視すると、身体的および精

神的な機能に重大な影響を与え、生産性、人間関係、そして生活の質全体に悪影響を及ぼす可能性があ

る。したがって、十分な睡眠を優先することが（ 極めて重要 ）だ。 
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１０月④ ライティング・スピーキング対策（描写問題） 

１ 

(One day, Taro’s family decided to use solar panels at their house.) 

At first, they were happy because they could make their own clean energy. 

But after several cloudy days, they had trouble because the panels didn’t produce enough power. 

So, they saved energy and used the stored electricity from the battery. 

Later, when the sun came back, the panels worked well again, and the family was relieved and happy. 

 

１０月④ ライティング対策（要約問題） 

【解答例】 

Traveling offers a chance to explore new cultures and gain unique experiences. Benefits include 

meeting new people, trying local cuisine, and participating in traditional customs. However, it can be 

costly, and cultural differences or language barriers may lead to misunderstandings, such as 

unintentionally offending others through gestures or behaviors. 

 

要約問題の日本語訳： 

旅行は、異なる文化について学び、新しい場所を探索するのに最適な方法です。それは、あなたの視野を

広げ、永続的な思い出を作る、エキサイティングで価値のある体験になることができます。 

旅行の利点の 1 つは、新しい人々に出会い、彼らの生活様式について学ぶ機会があることです。異なる

文化に没頭することで、あなたを取り巻く世界への理解と感謝を深めることができます。たとえば、地元

の料理を試したり、伝統的な習慣に参加したりすることで、外国への独特の視点を得ることができます。 

しかし、旅行にはデメリットもあります。特に人気の観光地を訪れたり、ピークシーズンに旅行したりす

ると、費用がかかる可能性があります。さらに、言語の壁や文化の違いは、時には誤解や混乱を引き起こ

すことがあります。たとえば、ある国では丁寧だと考えられているジェスチャーや行動が、別の国では失

礼または不快だと見なされる可能性があります。 

 

解答例の訳： 

旅行は、新しい文化を探求し、ユニークな体験を得るチャンスを提供します。新しい人々に会ったり、地

元の料理を試したり、伝統的な習慣に参加したりすることなどの利点があります。しかし、費用がかかる

可能性があり、文化の違いや言語の壁により、ジェスチャーや行動を通じて意図せずに他者を不快にさ

せるなどの誤解が生じる可能性があります。 
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１０月④ ライティング対策（意見論述） 

解答と全訳  

解答 Question 1: 2  Question 2: 2 

賛成意見の全訳 

タイトル：観光名所を建設する利点 

地方自治体がテーマパークや博物館などの観光名所を建設することは、非常に良いアイデアだと私は

考えます。私がこの政策を支持するのには、主に 3つの理由があります。 

第一に、これらの施設は地域経済を大きく向上させることができます。新しいテーマパークや博物館が

オープンすると、他の都市や国から多くの観光客がその地域を訪れます。これらの訪問者はホテル、レス

トラン、お土産に多くのお金を使い、それが直接的に地元ビジネスの成長を助け、市の税収を増やしま

す。 

第二に、観光名所の建設は地元の人々に多くの新しい雇用機会を生み出します。大きな施設は、ツアー

ガイド、店員、清掃員、警備員など、多くの労働者を必要とします。これは、地元で仕事を探している若

者にとって特に有益であり、最終的にはその地域の失業率を低下させます。 

第三に、新しい名所は、その都市を住民にとってよりエキサイティングで魅力的な場所にすることがで

きます。地元の人は週末に家族と一緒に新しい博物館や公園を訪れて楽しむことができます。さらに、地

方自治体は観光客を歓迎するためにバスや電車などの公共交通機関を改善することがよくあります。こ

れにより、すべての人にとって日常生活がより便利になります。 

結論として、地域経済を活性化させること、雇用機会を提供すること、そして都市をより魅力的にする

ことは大きな利点です。したがって、観光名所を建設することは地方自治体にとって前向きな一歩であ

ると私は強く信じています。 

 

質問 1 エッセイによれば、新しい観光名所は地元住民を直接的にどのように助けますか？ 

1. 住民が無料で他の国へ旅行できるようにする。 

2. 地元で仕事を探している人々に新しい雇用機会を提供する。（正解） 

3. 市民が政府に支払わなければならない税金の額を減らす。 

4. 若者が週末にテーマパークを訪れるのをやめさせる。 
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反対意見の全訳 

タイトル：観光名所を建設する欠点 

地方自治体がテーマパークや博物館などの観光名所を建設することは、良いアイデアだとは思いませ

ん。私の否定的な見解を支持する主な理由は 3つあります。 

第一に、これらの巨大な施設を建設し維持するには、膨大な量のお金が必要です。地方自治体は建設費

を支払うために市民の税金を使わなければなりません。もしテーマパークや博物館が人気がなく、十分

な来場者を惹きつけることができなければ、それは赤字となり、市と納税者に重い財政的負担を強いる

ことになります。 

第二に、地方自治体はより不可欠な公共サービスを優先すべきです。娯楽施設に何十億円も費やす代わ

りに、その予算を日常生活の向上に使うべきです。例えば、そのお金は病院の支援、より良い学校の建設、

そして高齢者のケアの提供に使われるべきです。これらのサービスは、住民の幸福にとってはるかに重

要です。 

第三に、多数の観光客は、地元の環境や住民の日常生活に深刻な問題を引き起こす可能性があります。

何千人もの人々が小さな町を訪れると、しばしばひどい交通渋滞、騒音、そして通りでのゴミの増加につ

ながります。これは、地元の人々が大切にしている静かで平和な雰囲気を台無しにしてしまいます。 

結論として、経済的損失の高いリスク、不可欠な公共サービスを支援する必要性、そして地元環境への

悪影響は深刻な懸念事項です。したがって、地方自治体はそのような観光名所を建設すべきではないと

私は強く信じています。 

 

質問 2著者はなぜ、地方自治体が娯楽施設にお金を使うべきではないと考えていますか？ 

1. 観光客はたいてい、人工的なテーマパークよりも自然環境を好むから。 

2. 市民の税金は、医療や教育のようなより不可欠なサービスに使われるべきだから。（正解） 

3. 地方自治体は質の高い博物館の建て方を知らないから。 

4. 高齢者がテーマパークのチケット価格についてよく文句を言うから。 

 

【50～60語：賛成意見】  

I think building tourist attractions is a very good idea. First, these facilities improve the local economy. 

For example, visitors spend money at nearby restaurants and hotels. Second, new attractions create 

jobs for residents. For instance, large theme parks need many workers like tour guides. Therefore, I 

strongly support this policy.  

観光名所を建設することは非常に良いアイデアだと思います。第一に、これらの施設は地域経済を向上

させます。例えば、訪問者は近くのレストランやホテルでお金を使います。第二に、新しい名所は住民の

ための雇用を生み出します。例えば、大きなテーマパークはツアーガイドのような多くの労働者を必要

とします。したがって、私はこの政策を強く支持します。 
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【50～60語：反対意見】 I do not think building tourist attractions is a good idea. First, constructing 

these huge facilities wastes taxpayers' money. For example, local governments must pay massive 

amounts for maintenance. Second, a large number of visitors causes serious local problems. For 

instance, tourists often create loud noise and traffic jams. Therefore, I oppose building such facilities.  

観光名所を建設することは良いアイデアだとは思いません。第一に、これらの巨大な施設を建設するこ

とは納税者のお金を無駄にします。例えば、地方自治体は維持費として莫大な金額を支払わなければな

りません。第二に、多数の訪問者は深刻な地域問題を引き起こします。例えば、観光客はしばしば騒音や

交通渋滞を生み出します。したがって、私はそのような施設の建設に反対します。 

 

【80～100語：賛成意見】 I believe that it is a very good idea for local governments to build tourist 

attractions like theme parks. First, these new facilities can significantly improve the local economy. 

For example, when many tourists visit the area, they will spend a lot of money at nearby hotels, 

restaurants, and souvenir shops. Second, building such attractions creates many valuable job 

opportunities for residents. For instance, huge museums and amusement parks require many 

workers, which helps young people find jobs easily in their hometowns. Therefore, I strongly support 

this government policy for these reasons.  

地方自治体がテーマパークのような観光名所を建設することは非常に良いアイデアだと私は考えます。

第一に、これらの新しい施設は地域経済を大きく向上させることができます。例えば、多くの観光客がそ

の地域を訪れると、彼らは近くのホテル、レストラン、お土産屋でたくさんのお金を使います。第二に、

そのような名所を建設することは住民にとって多くの価値ある雇用機会を生み出します。例えば、巨大

な博物館や遊園地は多くの労働者を必要とし、それは若者が地元で簡単に仕事を見つけるのに役立ちま

す。したがって、これらの理由から私はこの政府の政策を強く支持します。 

 

【80～100語：反対意見】 I do not think that it is a good idea for local governments to build tourist 

attractions like museums. First, constructing and maintaining these huge facilities requires a 

massive amount of money. For example, if a theme park is not popular, it will lose money and put a 

heavy financial burden on citizens. Second, a sudden increase in tourists can cause serious problems 

for residents. For instance, too many visitors often create terrible traffic jams and loud noise, which 

ruins the quiet atmosphere of the town. Therefore, I strongly oppose spending taxes on such tourist 

facilities.  

地方自治体が博物館のような観光名所を建設することは良いアイデアだとは思いません。第一に、これ

らの巨大な施設を建設し維持するには膨大な量のお金が必要です。例えば、もしテーマパークが人気が

なければ、それは赤字となり市民に重い財政的負担を強いることになります。第二に、観光客の急激な増

加は住民に深刻な問題を引き起こす可能性があります。例えば、多すぎる訪問者はしばしばひどい交通

渋滞や騒音を生み出し、それが町の静かな雰囲気を台無しにします。したがって、私はそのような観光施

設に税金を使うことに強く反対します。 
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１０月④ 長文 問題演習 

 

１  

問 1 (A) ① (B) ② (C) ① (D) ④ (E) ① (F) ③ 

問 2 ② 

問 3 ② 

問 4 ④ 

問 5 ① 

問 6 ③ 

問 7 ②・⑥（順不同） 

全訳 

古代文明の崩壊は、何世紀にもわたって歴史家や考古学者を(A)絶えず魅了してきた。複雑な社会構造、

素晴らしい建築技術、洗練された統治システムを備え、かつては繁栄していたこれらの社会は、謎の衰退

に(B)直面している。正確な原因はケースごとに異なるが、いくつかの繰り返し発生する要因が重要な役

割を果たしたようだ。有力な説のひとつは、環境の変化に関するものである。長期にわたる干ばつや壊滅

的な洪水などの気候の変化により、農業慣行が著しく混乱し、広範囲にわたる飢餓や社会不安が発生し

た可能性がある。たとえば、複雑な暦法と印象的な都市国家で知られるマヤ文明の衰退は、大規模な人口

を維持する能力を(C)弱めた一連の深刻な干ばつと関連付けられることがよくある。もうひとつの要因は

人口過剰だった可能性だ。人口が環境の収容力を超えて増加すると、資源が不足し、競争と紛争につなが

った。社会が農業や建設のために土地を切り開き、環境をさらに悪化させたため、森林伐採によって資源

への圧力がさらに悪化した可能性がある。 

さらに、内部の争いや政情不安は、古代社会の衰退に決定的な役割を果たした。支配層間の権力闘争、

経済格差による社会不安、内部の反乱は中央権力を弱め、文明を外部からの脅威に対して脆弱な(D)状態

にした可能性がある。かつては強大だったローマ帝国は、何世紀にもわたってヨーロッパ、北アフリカ、

中東の大部分を支配したが、最終的には内部紛争、経済危機、蛮族の侵略が重なり、崩壊した。帝国の規

模が大きかったため、広大な国境の管理と防衛は(E)ますます困難になり、一連の弱体または腐敗した皇

帝によって衰退がさらに加速した。 

しかし、(a)これらの要因が単独で作用することはめったにない。むしろ、複雑に相互作用し、最終的

に崩壊につながる一連の出来事を生み出す。この相互関連性は、これらの文明がなぜ崩壊したのかを理

解する上で重要な側面である。 

イースター島の事例は、特に著しい(F)例である。太平洋にあるこの小さく孤立した島は、かつてモア

イとして知られる巨大な石像を建てた、繁栄したポリネシア社会の本拠地であった。しかし、これらの像

を建設し、農業のために土地を開墾するための資源の必要性に駆られた森林伐採は、深刻な土壌浸食と

農業生産性の崩壊につながった。資源が減少するにつれて、島民は紛争に陥り、かつて活気に満ちていた

彼らの文明は崩壊した。これは、環境の悪化と持続不可能な慣行がもたらす潜在的な結果をはっきりと

思い出させる。 

(b) 古代文明の衰退に寄与した要因を理解することは、単なる学問的な行為ではない。過去の失敗を研

究することで、現代社会が今日直面している課題についての貴重な洞察を得ることができる。気候変動、
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人口過剰、資源の枯渇、社会の不平等などの問題は今でも非常に多く存在しており、過去から学んだ教訓

は、同じ過ちを繰り返さないようにするのに役立つ。例えば、古代社会がどのように水資源を管理してい

たかを研究することで、将来のためのより持続可能な水管理戦略を開発することができる。同様に、過去

の文明で内部紛争につながった社会力学を理解することで、現代において社会的不平等に取り組み、平

和と安定を促進することができる。 

(X)ほとんどの場合、文明の没落の正確な理由は謎に包まれたままである。考古学的証拠は手がかりを

提供することができるが、これらの手がかりを解釈するのは難しい場合がある。さらに、複数の要因が衰

退に寄与することが多く、単一の原因を特定することが困難だ。しかし、(Y)まれなケースでは、証拠は

より説得力があり、特定の出来事や傾向と文明の滅亡との間に明確な関連性を示している。 

過去へのこの探求は、失敗に(c)こだわることではなく、むしろそこから学ぶことである。歴史を通して

文明がどのように盛衰してきたかを理解することで、我々は世界における自分たちの位置と、グローバ

ル社会として直面している課題をより深く理解することができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 


